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Ɋɚɛɨɬɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɜ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɦ ɛɸɞɠɟɬɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ ɧɚɭɤɢ «ɋɚɧɤɬ-
ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɫɤɢɣ ɧɚɭɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɣ ɢɧɫɬɢɬɭɬ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ ɢɦɟɧɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɨɪɚ ɉ.ȼ.Ɋɚɦɡɚɟɜɚ» Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɣ ɫɥɭɠɛɵ ɩɨ ɧɚɞɡɨɪɭ ɜ ɫɮɟɪɟ ɡɚɳɢɬɵ ɩɪɚɜ 
ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ ɢ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
 
ɇɚɭɱɧɵɣ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬ:                                                      

Ɂɜɨɧɨɜɚ ɂɪɢɧɚ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɧɚ – ɞɨɤɬɨɪ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɝɥɚɜɧɵɣ ɧɚɭɱɧɵɣ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɤ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɢ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɎȻɍɇ 
ɇɂɂɊȽ ɢɦ. ɉ.ȼ. Ɋɚɦɡɚɟɜɚ 

Ɉɮɢɰɢɚɥɶɧɵɟ ɨɩɩɨɧɟɧɬɵ: 

ɇɚɪɤɟɜɢɱ Ȼɨɪɢɫ əɪɨɫɥɚɜɨɜɢɱ – ɞɨɤɬɨɪ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ, ɩɪɟɡɢɞɟɧɬ 
ɨɛɳɟɪɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɫɨɸɡɚ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɣ «Ⱥɫɫɨɰɢɚɰɢɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ 
ɮɢɡɢɤɨɜ Ɋɨɫɫɢɢ», ɝ. Ɇɨɫɤɜɚ 
ɀɭɤɨɜɫɤɢɣ Ɇɢɯɚɢɥ ȼɥɚɞɢɦɢɪɨɜɢɱ – ɞɨɤɬɨɪ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ, 
ɝɥɚɜɧɵɣ ɧɚɭɱɧɵɣ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɛɸɞɠɟɬɧɨɝɨ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɧɚɭɤɢ ɂɧɫɬɢɬɭɬ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɣ ɷɤɨɥɨɝɢɢ ɍɪɚɥɶɫɤɨɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɚɤɚɞɟɦɢɢ ɧɚɭɤ, ɝ. ȿɤɚɬɟɪɢɧɛɭɪɝ 
Ɍɢɳɟɧɤɨ ȼɢɤɬɨɪɢɹ Ʉɨɧɫɬɚɧɬɢɧɨɜɧɚ – ɞɨɤɬɨɪ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɡɚɜɟɞɭɸɳɢɣ 
ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɟɣ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ ɂɧɫɬɢɬɭɬɚ ɹɞɟɪɧɨɣ 
ɦɟɞɢɰɢɧɵ ɆɊɇɐ ɢɦ. Ⱥ.Ɏ. ɐɵɛɚ – ɮɢɥɢɚɥ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɛɸɞɠɟɬɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ «ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɣ ɰɟɧɬɪ 
ɪɚɞɢɨɥɨɝɢɢ» Ɇɢɧɡɞɪɚɜɚ Ɋɨɫɫɢɢ, ɝ. Ɉɛɧɢɧɫɤ 
 

ȼɟɞɭɳɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ: 

Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɟ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɟ ɛɸɞɠɟɬɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɧɚɭɤɢ «ɘɠɧɨ-ɍɪɚɥɶɫɤɢɣ 
ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɧɚɭɱɧɨ-ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɣ ɰɟɧɬɪ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɛɢɨɮɢɡɢɤɢ» ɎɆȻȺ Ɋɨɫɫɢɢ 

Ɂɚɳɢɬɚ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ ɫɨɫɬɨɢɬɫɹ «20» ɦɚɪɬɚ β0β6 ɝ. ɜ 10:00 ɱɚɫɚ ɩɨ ɚɞɪɟɫɭ: 1βγ098, 
Ɇɨɫɤɜɚ, ɭɥ. ɀɢɜɨɩɢɫɧɚɹ, ɞ. 46, ɬɟɥ. +7 (495) 190-96-98 

ɋ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɟɣ ɦɨɠɧɨ ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɜ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɟ ɎȽȻɍ Ƚɇɐ ɎɆȻɐ  
ɢɦ. Ⱥ.ɂ. Ȼɭɪɧɚɡɹɧɚ ɎɆȻȺ Ɋɨɫɫɢɢ, ɢ ɧɚ ɫɚɣɬɟ: https://fmbafmbc.ru/scientific- 
activities/dissertation-council 

 

Ⱥɜɬɨɪɟɮɟɪɚɬ ɪɚɡɨɫɥɚɧ «ИИИ»  ________ 2026 ɝ. 
 

ɍɱёɧɵɣ ɫɟɤɪɟɬɚɪɶ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɫɨɜɟɬɚ,  
ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ                                                                         ɒɚɧɞɚɥɚ ɇ.Ʉ. 

https://fmbafmbc.ru/scientific-activities/dissertation-council
https://fmbafmbc.ru/scientific-activities/dissertation-council
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ɈȻɓȺə ɏȺɊȺɄɌȿɊɂɋɌɂɄȺ ɊȺȻɈɌɕ 
Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. əɞɟɪɧɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɚ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɚɹ 

ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɧɭɸ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ (ɊɇȾ) ɢ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɧɭɸ ɬɟɪɚɩɢɸ (ɊɇɌ), ɜ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ 15 ɥɟɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɚɤɬɢɜɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯɫɹ ɨɛɥɚɫɬɟɣ 
ɦɟɞɢɰɢɧɵ ɜ ɦɢɪɟ (NCRP, 2019; UNSCEAR, 2022; James S., 2021; Ʉɚɩɪɢɧ Ⱥ.Ⱦ., 
2022; ɏɦɟɥɟɜ Ⱥ.ȼ., 2018). Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ ɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɭɤɚɡɚɦɢ 
ɉɪɟɡɢɞɟɧɬɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɨɬ 07.07.β011 № 899 «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ 
ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚɭɤɢ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 
Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɢ ɩɟɪɟɱɧɹ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ» ɢ ɨɬ 
06.06.β019 № 254 «Ɉ ɋɬɪɚɬɟɝɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 
Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɧɚ ɩɟɪɢɨɞ ɞɨ β0β5 ɝɨɞɚ».  

Ɂɚ ɩɟɪɢɨɞ ɫ β008 ɩɨ β0β1 ɝɨɞ ɱɢɫɥɨ ɊɇȾ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɦɢɪɟ ɜɵɪɨɫɥɨ ɧɚ 
ββ%, ɚ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɊɇɌ – ɧɚ 6γ% (UNSCEAR, 2011, 2022). ȼ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɚɞɢɨɮɚɪɦɚɰɟɜɬɢɱɟɫɤɢɯ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ (ɊɎɅɉ) ɜ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɟɠɟɝɨɞɧɨ ɧɚ 10% 
(ɑɟɪɧɨɜ ȼ.ɂ., 2018), ɱɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɪɨɫɬɭ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɞɨɡɵ ɨɬ ɹɞɟɪɧɨɣ 
ɦɟɞɢɰɢɧɵ ɢ ɫɥɭɱɚɟɜ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɵɯ ɚɜɚɪɢɣ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦɢ 
ɢɨɧɢɡɢɪɭɸɳɟɝɨ ɢɡɥɭɱɟɧɢɹ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɦɢ ɜ ɦɟɞɢɰɢɧɟ (ɉɨɩɨɜɚ Ⱥ.ɘ., β0β4). ɉɨ 
ɞɚɧɧɵɦ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɚɫɩɨɪɬɢɡɚɰɢɢ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 
Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, ɫ β01γ ɝɨɞɚ ɜɤɥɚɞ ɊɇȾ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɭɸ ɞɨɡɭ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ 
ɜɵɪɨɫ ɫ β,7 % ɞɨ 5,7 % ɜ β0βγ ɝɨɞɭ (ɉɨɩɨɜɚ Ⱥ.ɘ., β0β4). ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ 
ɧɨɜɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢ ɥɟɱɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ 
ɢɨɧɢɡɢɪɭɸɳɟɝɨ ɢɡɥɭɱɟɧɢɹ ɜɚɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɩɭɬɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚɭɱɧɵɯ ɨɫɧɨɜ 
ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ (ɒɚɧɞɚɥɚ ɇ.Ʉ., β0β5; ɇɚɪɤɟɜɢɱ Ȼ.ə., β0ββ). 

ȼɨɩɪɨɫɵ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɩɪɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɦ ɨɛɥɭɱɟɧɢɢ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɵ ɜ 
ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɯ ɚɜɬɨɪɢɬɟɬɧɵɯ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɆɄɊɁ, 
ɆȺȽȺɌɗ, ɇɄȾȺɊ ɈɈɇ, ɆɄɊȿ (ICRP, 1996, 2009, 2011; IAEA, 2014, 2018; 
UNSCEAR, 2011, 2022; ICRU, 2021). Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɛɚɡɨɜɨɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɆȺȽȺɌɗ (IAEA 
2014), ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɯ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɯ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɡɚɳɢɬɟ ɢ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɢɨɧɢɡɢɪɭɸɳɟɝɨ ɢɡɥɭɱɟɧɢɹ (IAEA 
2005, 2006, 2008, 2009, 2010; ICRP 1987, 1998, 2000, 2004, 2009, 2014, 2015, 2017, 
2019). Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦɢ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɢ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɹ ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɟɚɥɢɡɭɸɬɫɹ 
ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɜ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɟ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɭ ɢ 
ɜɧɟɞɪɟɧɢɟ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɦɟɬɨɞɨɜ ɞɨɡɢɦɟɬɪɢɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢ 
ɪɟɮɟɪɟɧɬɧɵɯ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɪɨɜɧɟɣ (ɊȾɍ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɡɚ ɫɱɟɬ ɨɰɟɧɤɢ 
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ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɵɯ ɪɢɫɤɨɜ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ 
ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɩɚɰɢɟɧɬ ɩɨɫɥɟ ɜɜɟɞɟɧɢɹ 
ɟɦɭ ɊɎɅɉ ɦɨɠɟɬ ɨɛɥɭɱɚɬɶ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɟɝɨ ɥɸɞɟɣ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ, ɧɚ ɪɚɛɨɬɟ, ɢɥɢ ɞɨɦɚ, ɚ ɟɝɨ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɬɯɨɞɵ ɫɨɞɟɪɠɚɬ 
ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɵ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹɯ ɊɇɌ ɢ ɊɇȾ, ɧɚɰɟɥɟɧɧɵɦɢ ɧɚ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɭɸ ɡɚɳɢɬɭ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ: ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɪɚɞɢɨɚɤɬɢɜɧɵɦɢ ɨɬɯɨɞɚɦɢ 
(ɊȺɈ) ɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɪɚɞɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɜɵɩɢɫɤɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɨɫɥɟ 
ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɢɦ ɊɎɅɉ. ɉɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɭ ɤɥɸɱɟɜɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɧɟ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɟɞɢɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɹ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɚ ɪɹɞ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɢ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɜ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɟ, ɜ 
ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɯ ɧɟ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɇɊȻ 99/β009 ɢ ɈɋɉɈɊȻ 
99/2010, ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨ ɤ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɟ ɫɨɛɪɚɧɵ 
ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɯ ɞɥɹ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɩɪɨɰɟɞɭɪ (Ɇɍ 2.6.1.1892-04, ɋɚɧɉɢɇ 
2.6.1.2368-08, ɋɚɧɉɢɇ β.6.1.γβ88-15, ɋɚɧɉɢɇ β.6.1.119β-0γ, ɋɚɧɉɢɇ β.6.1.β891-
11). ɉɨɥɨɠɟɧɢɹ ɷɬɢɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɥɢɫɶ ɛɨɥɟɟ 10-20 ɥɟɬ ɧɚɡɚɞ ɢ ɜ 
ɪɚɡɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɞɥɹ ɪɚɡɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ, ɨɧɢ ɧɟ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɜ 
ɨɬɪɚɫɥɢ ɢ ɜ ɪɹɞɟ ɤɥɸɱɟɜɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɚɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ, ɱɬɨ ɫɨɡɞɚɟɬ 
ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɢɯ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ.  

ɋɬɟɩɟɧɶ ɧɚɭɱɧɨɣ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɫɬɢ. ȼ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɯ ɨɫɨɛɨɟ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɭ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɩɪɨɰɟɞɭɪ (IAEA 2006, 
2009, 2018), ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɩɭɬɟɦ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ ɊȾɍ 
(ICRP 2017),  ɩɟɪɫɨɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɩɨɞɯɨɞɚɦ ɤ ɞɨɡɢɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɦɭ 
ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɸ ɊɇɌ (IAEA, 2024; ICRU, 2021; ICRP, 2019), ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɫɰɟɧɚɪɢɟɜ 
ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɢɡ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɩɪɢ ɤɨɧɬɚɤɬɟ ɫ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɦɟɬɨɞɢɤ ɜɵɩɢɫɤɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɨɫɥɟ ɊɇɌ ɞɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ (IAEA, 2009; ICRP, 2004; NCRP, 2013). Ⱦɨ ɧɚɱɚɥɚ ɞɚɧɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɨɜɚɥɢ ɧɚɭɱɧɵɟ ɨɫɧɨɜɵ ɞɥɹ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɰɟɞɭɪ 
ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ: ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɞɨɡɚɯ ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɪɢ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ 
ɊɇȾ, ɱɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɛɚɡɨɣ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɊȾɍ; ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɞɥɹ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɹ 
ɊɇȾ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɵɯ ɪɢɫɤɨɜ; ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɞɨɡ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɊɇɌ ɫ ɚɥɶɮɚ-
ɢɡɥɭɱɚɸɳɢɦɢ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɚɦɢ ɢ ɟɞɢɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɜ 
ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɟ. Ⱦɚɧɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɬɪɟɛɭɸɬ ɪɟɲɟɧɢɹ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦ ɭɪɨɜɧɟ: 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɊɇȾ-
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɊȾɍ ɞɥɹ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ; ɨɰɟɧɤɢ 
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ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɵɯ ɪɢɫɤɨɜ, ɜɧɟɞɪɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɩɨɦɨɠɟɬ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦ ɩɪɢ 
ɜɵɛɨɪɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ; ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɰɟɧɤɢ ɞɨɡ ɭ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɩɪɨɯɨɞɹɳɢɯ ɊɇɌ ɫ ɧɨɜɵɦɢ ɊɎɅɉ.  

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ ɦɢɪɨɜɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɧɟ ɜɵɪɚɛɨɬɚɧɵ 
ɟɞɢɧɵɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɜɵɩɢɫɤɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢ ɨɛɪɚɳɟɧɢɸ ɫ ɨɬɯɨɞɚɦɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɨɫɥɟ 
ɊɇɌ, ɱɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɨɣ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɥɢɰ ɢɡ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ (IAEA, 2009; 
ICRP, 2004; ɇɚɪɤɟɜɢɱ Ȼ.ə., β0ββ). ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɨɦɭ ɩɨɞɯɨɞɭ, ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 
ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɢ ɥɢɰ, ɤɨɧɬɚɤɬɢɪɭɸɳɢɯ ɫ ɩɚɰɢɟɧɬɨɦ ɩɨɫɥɟ 
ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɊɎɅɉ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɥɢɰ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɭɯɨɞ, ɨɫɧɨɜɚɧɨ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɟ 
ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɦɨɳɧɨɫɬɢ ɞɨɡɵ ɨɬ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɢɥɢ ɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɬɟɥɟ ɩɚɰɢɟɧɬɚ 
(ɬ.ɧ. ɪɚɞɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɜɵɩɢɫɤɢ ɩɚɰɢɟɧɬɚ), ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɚɰɢɟɧɬ ɦɨɠɟɬ 
ɛɵɬɶ ɜɵɩɢɫɚɧ ɢɡ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ (ɆɈ). Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɜ ɇɊȻ 99/β009 
ɪɚɞɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɜɵɩɢɫɤɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵ ɱɟɬɵɪɶɦɹ 
ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɚɦɢ, ɧɟ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬ ɪɹɞ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɯ ɢ ɭɠɟ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɜ 
ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɢ ɊɎɅɉ, ɛɵɥɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɛɟɡ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɢ ɨɫɧɨɜɚɧɵ ɧɚ ɭɩɪɨɳɟɧɧɨɣ ɪɚɫɱɟɬɧɨɣ 
ɦɨɞɟɥɢ (Ȼɚɥɨɧɨɜ Ɇ.ɂ., β009; ɇɚɪɤɟɜɢɱ Ȼ.ə., β015). Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɪɚɞɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɜɵɩɢɫɤɢ ɞɥɹ ɧɨɜɵɯ ɊɎɅɉ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɩɪɟɠɞɟɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɜɵɩɢɫɤɟ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɨɛɥɭɱɟɧɢɸ ɥɢɰ ɢɡ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɨɬ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɫ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦɢ, ɜɵɹɜɥɟɧɢɸ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɨɫɥɟ ɊɇɌ ɧɚ ɩɭɧɤɬɚɯ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɧɟɲɬɚɬɧɵɦ ɢ 
ɚɜɚɪɢɣɧɵɦ ɫɢɬɭɚɰɢɹɦ (Ƚɪɨɦɨɜ Ⱥ.ȼ, β0βγ; Ɂɜɨɧɨɜɚ ɂ., β011).  

ɇɟɪɟɲɟɧɧɵɦ ɜɨɩɪɨɫɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɫ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɬɯɨɞɚɦɢ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɦɢ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɵ (IAEA 2000, 2005; ICRP, 2004; NCRP 
2013). ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɋɚɧɉɢɇ 2.6.1.2368-08 ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ, ɩɪɨɜɨɞɹɳɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɊɇɌ, 
ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɵ ɫɩɟɰɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɟɣ ɞɥɹ ɫɛɨɪɚ ɢ ɜɵɞɟɪɠɤɢ ɧɚ 
ɪɚɞɢɨɚɤɬɢɜɧɵɣ ɪɚɫɩɚɞ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɬɯɨɞɨɜ ɨɬ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɨɫɥɟ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɢɦ 
ɊɎɅɉ; ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ Ɇɍ β.6.1.189β-04 ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɩɟɰɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜ 
ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹɯ ɊɇȾ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɜɧɟ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɩɟɪɢɨɞɨɜ ɩɨɥɭɪɚɫɩɚɞɚ, 
ɜɜɨɞɢɦɵɯ ɢ ɜɵɜɨɞɢɦɵɯ ɢɡ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɟɣ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ. 
Ɍɚɤɚɹ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɤɚ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɛɨɥɟɟ ɧɨɜɵɯ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɵɯ ɚɤɬɨɜ, ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɭɸɳɢɯ ɨɬɧɟɫɟɧɢɟ ɤ ɊȺɈ ɢ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɫ 
ɧɢɦɢ (ɉɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɨɬ 19.10.β01β № 
1069; ɈɋɉɈɊȻ-99/2010). Ⱦɟɣɫɬɜɭɸɳɢɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɨɛɪɚɳɟɧɢɸ ɫ ɊȺɈ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧ ɧɚ ɛɨɥɶɲɢɟ ɨɛɴɟɦɵ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɵɯ ɨɬɯɨɞɨɜ ɢ ɧɟ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ (ɤɨɪɨɬɤɢɣ ɩɟɪɢɨɞ ɩɨɥɭɪɚɫɩɚɞɚ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɢ 
ɩɭɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɨɬɯɨɞɨɜ), ɚ ɧɟɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨ ɠɟɫɬɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɠɢɞɤɢɯ 
ɊȺɈ ɜɟɞɭɬ ɤ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ɡɚɬɪɚɬ, ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɩɪɨɩɭɫɤɧɨɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɨɬɞɟɥɟɧɢɣ 
ɊɇɌ ɢ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ ɜ ɫɬɪɚɧɟ.  Ⱦɨ ɧɚɱɚɥɚ ɪɚɛɨɬɵ 
ɛɵɥɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɥɢɲɶ ɟɞɢɧɢɱɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ, 
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ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɸɳɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɦɹɝɱɟɧɢɹ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɨɬɧɟɫɟɧɢɹ ɨɬɯɨɞɨɜ ɩɪɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɊɇɌ ɤ ɊȺɈ (ɇɚɪɤɟɜɢɱ Ȼ.ə., β0ββ), ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɬɨɪɵɯ ɬɚɤ ɢ ɧɟ ɛɵɥɢ 
ɜɧɟɞɪɟɧɵ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɭ. Ɍɚɤɠɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɨ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɫɬɨɱɧɵɯ ɜɨɞ ɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɞɥɹ 
ɨɰɟɧɤɢ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ, ɜɵɯɨɞɹɳɢɯ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɵ ɆɈ. 

ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ ɜɨ ɜɫɟɦ ɦɢɪɟ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɧɚɰɟɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ, ɨɞɧɚɤɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɧɚ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɜ ɧɚɭɱɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɧɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ. Ɍɚɤɢɦ 
ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɧɟ ɪɟɲɟɧɚ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɟ. 
 

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. ɇɚɭɱɧɨɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɟ. 

Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ ɛɵɥɢ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 
ɡɚɞɚɱɢ: 

1. ɉɪɨɫɥɟɞɢɬɶ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 
Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɢ ɨɫɧɚɳɟɧɢɟ ɰɟɧɬɪɨɜ ɜ ɫɭɛɴɟɤɬɚɯ 
ɫɬɪɚɧɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɊɎɅɉ ɢ ɭɪɨɜɧɢ ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. 

2. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɢ ɧɚɭɱɧɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ 
ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɸ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ 
ɊɇȾ. 

3. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɢ ɧɚɭɱɧɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ 
ɡɚɳɢɬɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜ ɊɇɌ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɯ ɚɥɶɮɚ-ɢɡɥɭɱɚɸɳɢɯ 
ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ ɩɟɪɫɨɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɦ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ 
ɥɟɱɟɧɢɹ ɢ ɨɰɟɧɤɟ ɞɨɡ ɜ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɱɚɝɚɯ ɢ ɪɚɞɢɨɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɨɪɝɚɧɚɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. 

4. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɢ ɧɚɭɱɧɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɡɚɳɢɬɟ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ 
ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɨɛɪɚɳɟɧɢɸ ɫ 
ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɬɯɨɞɚɦɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɦɢ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɵ, ɜ 
ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹɯ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɦɨɞɟɥɟɣ ɛɢɨɜɵɜɟɞɟɧɢɹ 
ɊɎɅɉ ɢɡ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɟɣ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ, ɜɜɨɞɢɦɵɯ 
ɩɚɰɢɟɧɬɚɦ, ɢ ɝɨɞɨɜɨɝɨ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɜ ɆɈ. 

5. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɢ ɧɚɭɱɧɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɡɚɳɢɬɟ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ 
ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɜɵɩɢɫɤɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 
ɩɨɫɥɟ ɊɇɌ ɫ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɦɢ ɢ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɦɢ ɊɎɅɉ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɧɟɜɧɨɝɨ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɚ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɞɨɡ ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ ɥɢɰ ɢɡ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɨɬ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫ ɩɚɰɢɟɧɬɨɦ ɩɨɫɥɟ ɊɇɌ, ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɛɢɨɜɵɜɟɞɟɧɢɹ 
ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɢɡ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɩɚɰɢɟɧɬɚ. 
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6. ɇɚɭɱɧɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɜɡɚɢɦɨɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɭɸ ɤɨɧɰɟɩɰɢɸ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 
ɫɢɫɬɟɦɵ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɩɪɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ ɢ ɧɚ ɟɟ ɨɫɧɨɜɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɬɶ ɢ 
ɜɧɟɞɪɢɬɶ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɫɢɫɬɟɦɭ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ. 

 

ɇɚɭɱɧɚɹ ɧɨɜɢɡɧɚ: 
− ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɝɟɨɝɪɚɮɢɹ, ɫɨɫɬɚɜ ɢ ɨɫɧɚɳɟɧɢɟ ɰɟɧɬɪɨɜ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ, ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɵ ɢ ɊɎɅɉ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɜ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ 
ɩɪɚɤɬɢɤɟ; 

− ɜ ɦɚɫɲɬɚɛɚɯ ɫɬɪɚɧɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɜɜɨɞɢɦɵɟ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɜ ɊɎɅɉ, ɱɢɫɥɨ ɢ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɞɨɡɵ ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɧɵɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ;  

− ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɨɞɨɡɨɜɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɨɥɭɱɟɧɚ ɫɜɹɡɶ ɪɨɫɬɚ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɞɨɡɵ (ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɜ 7 ɪɚɡ ɫ β015 ɝɨɞɚ) ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ 
ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ ɢ ɜɧɟɞɪɟɧɢɟɦ ɧɨɜɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ; 

− ɩɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɦɢ ɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɦɢ ɞɨɡɚɦɢ ɢ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɹɦɢ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜɡɪɨɫɥɵɦ 
ɩɚɰɢɟɧɬɚɦ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹɯ ɊɇȾ ɞɨɫɬɢɝɚɥɢ 10 ɢ ɛɨɥɟɟ ɪɚɡ; 

− ɜɩɟɪɜɵɟ ɜ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɊȾɍ 
ɞɥɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɊɇȾ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ; 

− ɜɩɟɪɜɵɟ ɜ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɨɰɟɧɟɧɵ ɩɨɝɥɨɳɟɧɧɵɟ ɞɨɡɵ ɭ ɩɥɨɞɚ ɩɪɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɊɇȾ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɦ ɩɚɰɢɟɧɬɤɚɦ; 

− ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɵɟ ɪɢɫɤɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɨɥɚ ɢ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɊɇȾ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɧɚ ɷɬɚɩɟ 
ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ; 

− ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɞɨɡɵ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ ɢ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɪɝɚɧɵ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 
ɞɥɹ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɯ ɚɥɶɮɚ-ɢɡɥɭɱɚɸɳɢɯ ɊɎɅɉ (223Ra-ɞɢɯɥɨɪɢɞ, 225Ac-
ɉɋɆȺ-617, 225Ac-ȾɈɌȺ-ɌȺɌȿ) ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɪɚɞɢɨɦɟɬɪɢɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢ 
ɦɨɞɟɥɟɣ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɫ 
ɭɱɟɬɨɦ ɜɵɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɹ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɢɡ ɊɎɅɉ; 

− ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɨɰɟɧɤɢ ɞɨɡ ɜ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɱɚɝɚɯ ɭ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɩɪɨɲɟɞɲɢɯ ɊɇɌ ɫ 225Ⱥɫ-ɉɋMA-617 ɢ 225Ⱥɫ-ȾɈɌȺ-ɌȺɌE, ɩɭɬёɦ 
ɪɚɞɢɨɦɟɬɪɢɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɊɎɅɉ-ɬɟɪɚɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɚɪ; 

− ɩɨɫɬɪɨɟɧɵ ɦɨɞɟɥɢ ɛɢɨɜɵɜɟɞɟɧɢɹ ɞɥɹ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɜ ɫɬɪɚɧɟ ɢ 
ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɯ ɊɎɅɉ; 
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 − ɜɩɟɪɜɵɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ, ɜɵɜɨɞɢɦɵɟ ɢɡ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 

ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɩɪɨɦɟɠɭɬɤɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɹɞɟɪɧɨɣ 
ɦɟɞɢɰɢɧɵ, ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɯ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ; 

− ɜɩɟɪɜɵɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɭɞɟɥɶɧɵɟ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɜ 
ɫɬɨɱɧɵɯ ɜɨɞɚɯ ɆɈ, ɦɟɫɬɚɯ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ 
(ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ), ɨɛɪɚɡɭɸɳɢɟɫɹ ɫ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɬɯɨɞɚɦɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɨɫɥɟ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ;  

− ɜɩɟɪɜɵɟ ɨɰɟɧɟɧɵ ɞɨɡɵ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɯ ɝɪɭɩɩ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ 
ɨɬ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɪɚɡɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ 
ɤ ɜɵɩɢɫɤɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɛɢɨɜɵɜɟɞɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɊɎɅɉ ɢ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɰɟɧɚɪɢɟɜ ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ; 

− ɜɩɟɪɜɵɟ ɨɰɟɧɟɧɵ ɞɨɡɵ ɭ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɢ ɱɥɟɧɨɜ ɷɤɢɩɚɠɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜ ɨɬ ɧɚɤɨɩɥɟɧɧɵɯ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɜ ɛɚɤɚɯ ɛɢɨɬɭɚɥɟɬɨɜ ɩɨɫɥɟ 
ɩɨɫɟɳɟɧɢɹ ɢɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɦ ɫ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɦ ɊɎɅɉ; 

− ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɢ ɧɚɭɱɧɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɚ ɤɨɧɰɟɩɰɢɹ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ 
ɡɚɳɢɬɵ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɹɞɟɪɧɨɣ 
ɦɟɞɢɰɢɧɵ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɚɹ ɧɚ ɟɞɢɧɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɯ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ, ɫɩɟɤɬɪɟ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɢ ɊɎɅɉ. 

 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ.  
ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɪɟɲɟɧɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɩɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɟ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɟ 
ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɢ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɛɵɥɢ ɧɚɭɱɧɨɨɛɨɫɧɨɜɚɧɵ ɢ 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɩɨɞɯɨɞɵ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɹɞɟɪɧɭɸ ɦɟɞɢɰɢɧɭ ɜ ɫɬɪɚɧɟ ɫ 
ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟɦ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɝɥɚɜɵ XI ɋɚɧɉɢɇ β.6.4115-β5 «ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-
ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ 
ɩɪɢ ɨɛɪɚɳɟɧɢɢ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɢɨɧɢɡɢɪɭɸɳɟɝɨ ɢɡɥɭɱɟɧɢɹ», ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɨ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɜ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɟ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ ɜɧɟɞɪɟɧɵ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɜ ɜɢɞɟ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ 
ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ: 

− ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ Ɉɛɳɟɫɬɜɚ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ ɆɊ 
«Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɧɨɣ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ»; 

− ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ Ɇɍ β.6.1.γ747-ββ «Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 
ɷɤɜɢɜɚɥɟɧɬɧɵɯ ɞɨɡ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ ɯɪɭɫɬɚɥɢɤɨɜ ɝɥɚɡ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ» 
Ɇɨɫɤɜɚ, Ɋɨɫɩɨɬɪɟɛɧɚɞɡɨɪ, β0β1 ɝ. ɍɬɜɟɪɠɞɟɧɵ β8.05.β0ββ; 
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 − ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɆɍɄ β.6.1.3829-ββ «ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɝɨ 

ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɩɪɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɪɟɧɬɝɟɧɨɜɫɤɨɝɨ ɢɡɥɭɱɟɧɢɹ» 
Ɇɨɫɤɜɚ, Ɋɨɫɩɨɬɪɟɛɧɚɞɡɨɪ, β0β1 ɝ. ɍɬɜɟɪɠɞɟɧɵ βγ.1β.β0ββ; 

− ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɆɊ β.6.1.0β96-ββ «Ɉɩɬɢɦɢɡɚɰɢɹ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ 
ɡɚɳɢɬɵ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜ ɥɭɱɟɜɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɊȾɍ» 
Ɇɨɫɤɜɚ, Ɋɨɫɩɨɬɪɟɛɧɚɞɡɨɪ, β0β1 ɝ. ɍɬɜɟɪɠɞɟɧɵ β9.07.β0ββ; 

− ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ Ɇɍ β.6.1.γ700-β1 «Ɉɰɟɧɤɚ ɢ ɭɱɟɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɞɨɡ 
ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɧɵɯ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ» Ɇɨɫɤɜɚ, Ɋɨɫɩɨɬɪɟɛɧɚɞɡɨɪ, β0β1 ɝ. ɍɬɜɟɪɠɞɟɧɵ γ1.08.β0β1; 

− ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɆɊ β.6.1.0β15-β0 «Ɉɰɟɧɤɚ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɪɢɫɤɚ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɪɟɧɬɝɟɧɨɪɚɞɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ» Ɇɨɫɤɜɚ, Ɋɨɫɩɨɬɪɟɛɧɚɞɡɨɪ, β0β0 ɝ. ɍɬɜɟɪɠɞɟɧɵ β1.09.β0β0; 

− ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɆɍɄ β.6.7.3652-β0 «Ɇɟɬɨɞɵ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɜ ɄɌ- 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɞɥɹ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ» Ɇɨɫɤɜɚ, 
Ɋɨɫɩɨɬɪɟɛɧɚɞɡɨɪ, β0β0 ɝ. ɍɬɜɟɪɠɞɟɧɵ β6.10.β0β0; 

− ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɆɍɄ β.6.7.γ651-β0 «Ɇɟɬɨɞɵ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɜ ɉɗɌ- 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɞɥɹ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ» Ɇɨɫɤɜɚ, 
Ɋɨɫɩɨɬɪɟɛɧɚɞɡɨɪ, β0β0 ɝ. ɍɬɜɟɪɠɞɟɧɵ β6.10.β0β0; 

− ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ Ɇɍ β.6.1.γ584-19 «ɂɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ Ɇɍ β.6.1.β944-11 
Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɞɨɡ ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ» Ɇɨɫɤɜɚ, Ɋɨɫɩɨɬɪɟɛɧɚɞɡɨɪ, 
2019 ɝ. ɍɬɜɟɪɠɞɟɧɵ γ0.10.β019; 

− ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ Ɇɍ β.6.1.γγ87-16 «Ɋɚɞɢɚɰɢɨɧɧɚɹ ɡɚɳɢɬɚ ɞɟɬɟɣ ɜ 
ɥɭɱɟɜɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ» Ɇɨɫɤɜɚ, Ɋɨɫɩɨɬɪɟɛɧɚɞɡɨɪ, β016 ɝ. ɍɬɜɟɪɠɞɟɧɵ 
26.07.2016. 
Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɜɚɠɧɨɫɬɶɸ ɧɚɭɱɧɨɝɨ 

ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɫɢɫɬɟɦɟ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɟ, 
ɜɤɥɸɱɚɸɳɟɝɨ ɧɚɭɱɧɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ 
ɡɚɳɢɬɵ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɞɥɹ 
ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɢ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ. 
Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɪɚɛɨɬɵ ɜɤɥɸɱɟɧɵ ɜ ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ:   

− ɎȻɍɇ «ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɫɤɢɣ ɇɂɂ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ ɢɦɟɧɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɨɪɚ ɉ.ȼ. Ɋɚɦɡɚɟɜɚ» ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɰɢɤɥɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ 
«Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɦ ɨɛɥɭɱɟɧɢɢ», 
ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɦ ɞɥɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɢɫɩɵɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɣ, ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ 
ɨɬɞɟɥɟɧɢɣ ɥɭɱɟɜɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɪɚɱɟɣ ɩɨ 
ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɟ;  



10 
 − ɎȽȻɍ «ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɣ ɰɟɧɬɪ ɢɦɟɧɢ ȼ. Ⱥ. 

Ⱥɥɦɚɡɨɜɚ» Ɇɢɧɡɞɪɚɜɚ Ɋɨɫɫɢɢ ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɰɢɤɥɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ 
«Ɋɚɞɢɚɰɢɨɧɧɚɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ ɩɪɢ 
ɪɟɧɬɝɟɧɨɪɚɞɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ», ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɦ ɞɥɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɢ 
ɧɟɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ;  

− ɎȽȻɍ «Ɋɨɫɫɢɣɫɤɢɣ ɧɚɭɱɧɵɣ ɰɟɧɬɪ ɪɚɞɢɨɥɨɝɢɢ ɢ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ 
ɢɦɟɧɢ ɚɤɚɞɟɦɢɤɚ Ⱥ.Ɇ. Ƚɪɚɧɨɜɚ» Ɇɢɧɡɞɪɚɜɚ Ɋɨɫɫɢɢ ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɰɢɤɥɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ 
ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ «Ɋɚɞɢɚɰɢɨɧɧɚɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ ɢ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɩɪɢ ɪɟɧɬɝɟɧɨɪɚɞɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ», ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɦ ɞɥɹ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɢ ɧɟɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ. 
ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɫɜɨɟɣ ɧɚɭɱɧɨɣ ɬɟɦɚɬɢɤɢ ɫɨɢɫɤɚɬɟɥɶ ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ ɩɪɢɜɥɟɤɚɥɫɹ ɜ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɷɤɫɩɟɪɬɚ ɢ ɥɟɤɬɨɪɚ ɜ ɭɱɟɛɧɵɯ ɤɭɪɫɚɯ ɜ ɩɪɨɟɤɬɚɯ Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɝɨ 
ɚɝɟɧɬɫɬɜɚ ɩɨ ɚɬɨɦɧɨɣ ɷɧɟɪɝɢɢ (ɆȺȽȺɌɗ) ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɩɪɨɟɤɬɨɜ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɫ ɆȺȽȺɌɗ RER9158 «ɍɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɣ ɢɧɮɪɚɫɬɪɭɤɬɭɪɵ 
ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ» (SЭrОЧРЭСОЧТЧР ЭСО regulatory infrastructure for 
radiation safety) ɢ RER604β «ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɮɢɡɢɤɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɞɢɨɥɨɝɢɢ ɞɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ» (BЮТХНТЧР capacities of medical physicists in diagnostic radiology to 
support the establishment of quality management systems). Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɪɚɛɨɬɵ ɛɵɥɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɞɥɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɚɧɧɵɯ ɨɛ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ ɨɬ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɜ ɞɨɤɥɚɞ ɇɄȾȺɊ ɈɈɇ ɨ ɝɥɨɛɚɥɶɧɨɦ ɨɛɥɭɱɟɧɢɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ 
Ɂɟɦɥɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɦɢ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦɢ ɢɡɥɭɱɟɧɢɹ (UNSCEAR, 2022). 

 

Ɇɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 
− Ⱥɧɚɥɢɡ ɮɨɪɦ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɬɱɟɬɧɨɫɬɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɡɚ β015-

β0βγ ɝɨɞɵ: ɮɨɪɦɵ γ-ȾɈɁ (ɋɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɞɨɡɚɯ ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɪɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɪɟɧɬɝɟɧɨɪɚɞɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ), ɮɨɪɦɵ 
№ γ0 Ɇɢɧɡɞɪɚɜɚ Ɋɨɫɫɢɢ, ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɚɫɩɨɪɬɚ (ɊȽɉ) ɢ 
ɪɟɟɫɬɪɚ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɣ (ɋɗɁ) ɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ 
(ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ) ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɪɚɛɨɬ, ɭɫɥɭɝ) ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɚɜɢɥ ɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ; 

− ɋɛɨɪ ɞɚɧɧɵɯ ɨ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɯ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ ɩɭɬɟɦ 
ɩɪɹɦɨɣ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ ɞɚɧɧɵɯ ɢ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ. 
Ⱥɧɚɥɢɡ ɜɥɢɹɧɢɹ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɧɚ ɞɨɡɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢ 
ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. 

− ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢ ɚɧɚɥɢɡ ɤɚɦɟɪɧɵɯ ɦɨɞɟɥɟɣ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɜ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. Ɉɰɟɧɤɚ ɩɨɝɥɨɳɟɧɧɵɯ ɞɨɡ ɜ ɨɪɝɚɧɚɯ ɢ ɬɤɚɧɹɯ 
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ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɞɨɡ ɨɬ ɊɎɅɉ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ 
ɞɨɡɢɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɦɨɞɟɥɟɣ ɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ. 

− Ɉɰɟɧɤɚ ɛɢɨɜɵɜɟɞɟɧɢɹ ɊɎɅɉ ɢɡ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɩɭɬɟɦ ɨɬɛɨɪɚ ɢ ɪɚɞɢɨɦɟɬɪɢɢ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢ ɩɪɨɛ ɢɯ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɠɢɞɤɨɫɬɟɣ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɩɪɨɦɟɠɭɬɤɢ 
ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɨɫɥɟ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɊɎɅɉ. Ɉɰɟɧɤɚ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɢɡɥɭɱɟɧɢɹ ɨɬ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɭɬɟɦ ɢɯ ɪɚɞɢɨɦɟɬɪɢɢ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɩɪɨɦɟɠɭɬɤɢ ɜɪɟɦɟɧɢ. 
ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɦɨɞɟɥɟɣ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɵɜɟɞɟɧɢɹ ɊɎɅɉ ɢɡ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. 

− Ɉɰɟɧɤɚ ɞɨɡ ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ ɥɢɰ ɢɡ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɨɬ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪ 
ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɛɢɨɜɵɜɟɞɟɧɢɹ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɫ 
ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɬɯɨɞɚɦɢ ɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɫɰɟɧɚɪɢɟɜ ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ. 

− ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ.  
  

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɜɵɧɨɫɢɦɵɟ ɧɚ ɡɚɳɢɬɭ. 
1. Ɉɤɨɥɨ γ0% ɰɟɧɬɪɨɜ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ ɜ ɫɬɪɚɧɟ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɊɇɌ, 

ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɜɫɟ ɨɧɢ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɊɇȾ ɢ ɦɟɧɟɟ ɬɪɟɬɢ ɢɡ ɧɢɯ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɵ 
ɫɢɫɬɟɦɚɦɢ ɞɥɹ ɫɛɨɪɚ ɢ ɜɵɞɟɪɠɤɢ ɨɬɯɨɞɨɜ ɨɬ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɧɚ ɪɚɞɢɨɚɤɬɢɜɧɵɣ 
ɪɚɫɩɚɞ. Ⱦɥɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɊɎɅɉ, ɦɟɱɟɧɧɵɟ 99mTc, 123I, 18F, 11C 
ɞɥɹ ɬɟɪɚɩɢɢ – 131I ɢ 223Ra. 

2. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɨɞɨɡɨɜɵɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɬɨɦɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɝɢɛɪɢɞɧɵɟ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ (ɨɞɧɨɮɨɬɨɧɧɚɹ ɷɦɢɫɫɢɨɧɧɚɹ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɚɹ ɬɨɦɨɝɪɚɮɢɹ 
(ɈɎɗɄɌ), ɫɨɜɦɟɳɟɧɧɚɹ ɫ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɣ ɬɨɦɨɝɪɚɮɢɟɣ (ɄɌ) – ɈɎɗɄɌ/ɄɌ ɢ 
ɩɨɡɢɬɪɨɧɧɚɹ ɷɦɢɫɫɢɨɧɧɚɹ ɬɨɦɨɝɪɚɮɢɹ (ɉɗɌ), ɫɨɜɦɟɳɟɧɧɚɹ ɫ ɄɌ – 
ɉɗɌ/ɄɌ); ɨɧɢ ɜɧɨɫɹɬ ɧɚɢɛɨɥɶɲɢɣ ɜɤɥɚɞ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɭɸ ɞɨɡɭ ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɨɬ ɜɫɟɯ ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɯ ɊɇȾ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. Ɋɨɫɬ ɢɯ ɱɢɫɥɚ ɩɪɢɜɨɞɢɬ 
ɤ ɪɨɫɬɭ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɞɨɡɵ ɨɬ ɊɇȾ ɜ ɫɬɪɚɧɟ ɧɚ β0% ɜ ɝɨɞ. 

3. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɨɫɧɨɜɨɣ ɞɥɹ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɡɚɳɢɬɵ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɜ ɊɇȾ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɊȾɍ. ɊȾɍ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɞɥɹ ɜɜɨɞɢɦɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɚ ɜ ɊɎɅɉ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɦɭ ɩɚɰɢɟɧɬɭ ɢ ɞɥɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɞɨɡɵ 
ɩɚɰɢɟɧɬɚ. ɊȾɍ ɞɥɹ ɝɢɛɪɢɞɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɞɥɹ 
ɜɜɨɞɢɦɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɚ ɜ ɊɎɅɉ ɢ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɞɥɹ ɪɟɧɬɝɟɧɨɜɫɤɨɝɨ 
ɄɌ-ɫɤɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ. ɊȾɍ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɞɥɹ ɜɫɟɣ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. ɇɚ 
ɨɫɧɨɜɟ ɫɨɛɪɚɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɊȾɍ ɞɥɹ 14 ɊɇȾ-
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ.  

4. Ɋɚɞɢɚɰɢɨɧɧɵɟ ɪɢɫɤɢ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɭɸɬɫɹ ɤɚɤ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɟ ɢɥɢ ɨɱɟɧɶ ɧɢɡɤɢɟ, ɧɨ 
ɞɥɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɜɢɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɞɨɫɬɢɝɚɸɬ ɭɦɟɪɟɧɧɨɝɨ.  

5. ȼɵɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɟ ɞɨɱɟɪɧɢɯ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɩɪɢ ɜɜɟɞɟɧɢɢ ɩɚɰɢɟɧɬɭ ɊɎɅɉ, 
ɦɟɱɟɧɧɵɯ 225AМ, ɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɢɯ ɮɚɪɦɚɤɨɤɢɧɟɬɢɤɢ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ 
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ɞɨɡɵ ɜ ɨɪɝɚɧɚɯ – ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɜɤɥɚɞ ɜ ɞɨɡɭ ɜɧɨɫɢɬ ɞɨɡɚ ɨɬ ɫɜɨɛɨɞɧɵɯ 
ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ, ɱɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɪɢ ɨɰɟɧɤɟ ɞɨɡ ɜ 
ɪɚɞɢɨɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɚɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɱɚɝɚɯ. 

6. ɍɞɟɥɶɧɵɟ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟɫɹ ɜ ɨɬɯɨɞɚɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 
ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ, ɦɨɝɭɬ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɨɬɧɟɫɟɧɢɹ ɤ 
ɊȺɈ. ȼɚɠɧɵɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɩɪɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɨɛɪɚɳɟɧɢɸ ɫ 
ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɬɯɨɞɚɦɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹɯ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ 
ɫ ɭɱёɬɨɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɊɎɅɉ ɢ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ, ɪɚɡɦɟɪɨɜ ɆɈ ɢ ɩɨɬɨɤɨɜ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. Ⱦɥɹ ɪɹɞɚ ɊɎɅɉ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɜ ɊɇɌ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɩɟɰɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɢɡɛɵɬɨɱɧɨ ɩɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɯ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɨɝɨ ɩɨɬɨɤɚ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢ ɨɛɴɟɦɚ ɜɨɞɨɨɬɜɟɞɟɧɢɹ ɆɈ. 

7. Ⱦɨɡɵ ɭ ɥɢɰ ɨɬ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦɢ ɩɨɫɥɟ ɊɇɌ ɫ ɊɎɅɉ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 131I, 
177Lu, 153Sm ɦɨɝɭɬ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɟɞɟɥɵ ɞɨɡ, ɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɬɭɚɥɟɬɚ ɩɚɰɢɟɧɬɨɦ ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ ɠɢɞɤɢɯ 
ɊȺɈ, ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɸ ɢɯ ɫɢɫɬɟɦɚɦɢ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ, 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɨɛɥɭɱɟɧɢɸ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɢɥɢ ɱɥɟɧɨɜ ɷɤɢɩɚɠɚ ɢ 
ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɵɦ ɚɜɚɪɢɹɦ. Ɋɚɞɢɚɰɢɨɧɧɚɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɜɵɩɢɫɤɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɸ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 
ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɫɟɦɶɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚ 
ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɹ ɞɨɦɨɣ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ. 

8. ɋɢɫɬɟɦɚ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɩɨ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɤɨɦɩɥɟɤɫ 
ɦɟɪ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɢ 
ɦɢɧɢɦɢɡɚɰɢɸ ɭɪɨɜɧɟɣ ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. 

 

ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ ɩɚɫɩɨɪɬɭ ɧɚɭɱɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ. ɇɚɭɱɧɵɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɩɚɫɩɨɪɬɭ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ 1.5.1. 
Ɋɚɞɢɨɛɢɨɥɨɝɢɹ (ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɭɤɢ) ɩɨ ɩɭɧɤɬɚɦ: ɩ. 11 «Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ 
ɪɚɞɢɨɛɢɨɥɨɝɢɹ» (ɨɫɧɨɜɵ ɥɭɱɟɜɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ ɨɩɭɯɨɥɟɣ, ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɚɹ ɝɢɝɢɟɧɚ); ɩ. 15 
«Ɋɚɞɢɚɰɢɨɧɧɚɹ ɡɚɳɢɬɚ» (ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɪɚɞɢɨɡɚɳɢɬɚ). 

 

ɋɬɟɩɟɧɶ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɢ ɚɩɪɨɛɚɰɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 
Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɨɫɧɨɜɚɧɵ ɧɚ ɞɚɧɧɵɯ, ɫɨɛɪɚɧɧɵɯ ɜ 56 ɨɬɞɟɥɟɧɢɹɯ ɊɇȾ 
(ɨɤɨɥɨ 55% ɨɬɞɟɥɟɧɢɣ, ɩɨɞɜɟɞɨɦɫɬɜɟɧɧɵɯ Ɇɢɧɡɞɪɚɜɭ Ɋɨɫɫɢɢ) ɜ 18 ɪɟɝɢɨɧɚɯ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ 
ɢ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɛɵɥɢ ɜɟɪɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɵ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬ. 
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɞɨɥɨɠɟɧɵ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɵ ɧɚ ɦɧɨɝɢɯ 
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ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɯ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɹɯ: XIII ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɫɤɢɣ 
ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɣ ɮɨɪɭɦ ɡɞɨɪɨɜɶɹ «ɂɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜ ɨɧɤɨɪɚɞɢɨɥɨɝɢɢ» 
(ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ, 2025); ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɢɣ Ɏɨɪɭɦ «Ɋɚɞɢɨɮɚɪɦɚɰɟɜɬɢɤɚ – 
Ɋɚɞɢɨɮɚɪɦɢɧɞɭɫɬɪɢɹ – əɞɟɪɧɚɹ Ɇɟɞɢɰɢɧɚ – β0β5» (Ɉɛɧɢɧɫɤ, 2025); 
Mɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɣ ɤɨɧɝɪɟɫɫ «ɇɟɜɫɤɢɣ ɪɚɞɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɮɨɪɭɦ» (ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ, 
2018, 2019, 2020, 2021, 2022, 2023, 2024); ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɢɣ ɧɚɭɱɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ 
ɤɨɧɝɪɟɫɫ «Ɉɧɤɨɪɚɞɢɨɥɨɝɢɹ, ɥɭɱɟɜɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɢ ɬɟɪɚɩɢɹ» (Ɇɨɫɤɜɚ, 2018, 2019, 
2020, 2021, 2022, 2023, 2024); ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɢɣ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɤɨɧɝɪɟɫɫ ɥɭɱɟɜɵɯ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɨɜ ɢ ɬɟɪɚɩɟɜɬɨɜ «Ɋɚɞɢɨɥɨɝɢɹ» (Ɇɨɫɤɜɚ, 2022, 2023, 2024); Ʉɨɧɝɪɟɫɫ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɨɜ ɢ ɪɚɞɢɨɥɨɝɨɜ (Ɇɨɫɤɜɚ, 2020, 2022, 2023, 
2024); International conference of medical physics in the Baltic states (Kaunas, 
Lithuania, 2019, 2021, 2023); ɇɚɭɱɧɚɹ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɹ «Ʌɨɦɨɧɨɫɨɜɫɤɢɟ ɱɬɟɧɢɹ. 
Ɏɢɡɢɤɚ» (Ɇɨɫɤɜɚ, 2023); ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɢɣ ɤɨɧɝɪɟɫɫ ɫ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɦ ɭɱɚɫɬɢɟɦ 
«əɞɟɪɧɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɚ» (ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ, β0ββ, β0βγ, β0β4); ɏ ȿɜɪɚɡɢɣɫɤɢɣ 
Ɋɚɞɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ Ɏɨɪɭɦ (Ⱥɫɬɚɧɚ, Ʉɚɡɚɯɫɬɚɧ, 2023), Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɚɹ ɧɚɭɱɧɨ-
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɹ «Ɂɞɨɪɨɜɶɟ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɚɹ ɫɪɟɞɚ» (Ɇɢɧɫɤ, Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚ 
Ȼɟɥɚɪɭɫɶ, 2023); БII ɋɴɟɡɞ ɨɧɤɨɥɨɝɨɜ (ɋɚɦɚɪɚ, 2023); International Conference on 
Occupational Radiation Protection: Strengthening Radiation Protection of Workers – 
Twenty Years of Progress and the Way Forward (ɀɟɧɟɜɚ, ɒɜɟɣɰɚɪɢɹ, 2022); LXXII 
International conference “NUCLEUS-2022: Fundamental problems and applications” 
(Ɇɨɫɤɜɚ, 2022); ɋɴɟɡɞ ɨɧɤɨɥɨɝɨɜ ɢ ɪɚɞɢɨɥɨɝɨɜ ɫɬɪɚɧ ɋɇȽ ɢ ȿɜɪɚɡɢɢ (Ⱥɫɬɚɧɚ, 
Ʉɚɡɚɯɫɬɚɧ, 2021, 2022); ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɚɹ ɧɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɹ ɫ 
ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɦ ɭɱɚɫɬɢɟɦ «Ɋɚɞɢɚɰɢɨɧɧɚɹ ɝɢɝɢɟɧɚ ɢ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɟ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ: ɧɨɜɵɟ ɜɵɡɨɜɵ ɢ ɩɭɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ» (Ɇɨɫɤɜɚ, β0ββ); 
ɇɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɹ «Ʌɭɱɟɜɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɜ ɩɟɪɢɧɚɬɨɥɨɝɢɢ ɢ 
ɩɟɞɢɚɬɪɢɢ» (ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ, 2022); Ʉɨɧɮɟɪɟɧɰɢɹ ɢ ɤɪɭɝɥɵɣ ɫɬɨɥ «Ɍɟɪɚɧɨɫɬɢɤɚ 
ɜ Ɋɨɫɫɢɢ: ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ, ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɚɫɩɟɤɬɵ» (ɋɚɧɤɬ-
ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ, 2022); I ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɢɣ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɣ ɤɨɧɝɪɟɫɫ ɩɨ 
ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɦɭ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ 
«ɁɈɇɌ: Ɂɞɨɪɨɜɶɟ Ɉɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɇɚɭɤɚ Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ» (Ɇɨɫɤɜɚ, 2022); БI Ɋɨɫɫɢɣɫɤɚɹ 
ɧɚɭɱɧɚɹ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɹ «Ɋɚɞɢɚɰɢɨɧɧɚɹ ɡɚɳɢɬɚ ɢ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɚɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɜ 
ɹɞɟɪɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ» (ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ, 2021); IV Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɚɹ ɧɚɭɱɧɨ-
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɹ «Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɢ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ Ɋɚɞɢɨɮɚɪɦɚɰɟɜɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ «Ɋɚɞɢɨɮɚɪɦɚ-β0β1» (ɝ. 
ɉɟɪɟɹɫɥɚɜɥɶ-Ɂɚɥɟɫɫɤɢɣ, əɪɨɫɥɚɜɫɤɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ, 2021); ɇɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ 
Ʉɨɧɮɟɪɟɧɰɢɹ «Ɉɯɪɚɧɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ. Ɉɰɟɧɤɚ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɢɫɤɨɜ ɩɪɢ 
ɨɛɪɚɳɟɧɢɢ ɨɬɯɨɞɨɜ ɪɚɞɢɨɮɚɪɦɚɰɟɜɬɢɱɟɫɤɢɯ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ» (ɋɚɧɤɬ-
ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ, β0β1); Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɚɹ ɧɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɹ «Ⱥɬɨɦɧɚɹ 
ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɶ: ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɚɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ» (Ɇɨɫɤɜɚ, 
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2020); ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɚɹ ɧɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟɣ 
ɪɟɧɬɝɟɧɨɜɫɤɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ (ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ, 2018, 2019, 2020); Optimisation in X-ray 
and Molecular Imaging – OXMI 2020 (Ƚɟɬɟɛɭɪɝ, ɒɜɟɰɢɹ, 2020); Conference of 
Nordic Society for Radiation Protection 2019 (ɏɟɥɶɫɢɧɤɢ, Ɏɢɧɥɹɧɞɢɹ, β019). 
ɂɬɨɝɨɜɚɹ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɹ ɆɊɈ ɊɈɊɊ (Ɇɨɫɤɜɚ, β018, 2019); V European Congress 
IRPA 2018 (Ƚɚɚɝɚ, ɇɢɞɟɪɥɚɧɞɵ, β018); Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɚɹ ɧɚɭɱɧɚɹ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɹ 
«Ⱥɥɦɚɡɨɜɫɤɢɟ ɱɬɟɧɢɹ» (ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ, 2018); Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɚɹ ɧɚɭɱɧɨ-
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɹ «Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ» 
(ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ, 2018); Ʉɨɧɮɟɪɟɧɰɢɹ «əɞɟɪɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ: ɨɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɤ 
ɜɧɟɞɪɟɧɢɸ» (ɇɢɠɧɢɣ ɇɨɜɝɨɪɨɞ, 2018); Б ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɚɹ ɧɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɹ ɦɨɥɨɞɵɯ ɭɱɟɧɵɯ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ Ɋɨɫɩɨɬɪɟɛɧɚɞɡɨɪɚ «ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ 
ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɢ, ɦɢɤɪɨɛɢɨɥɨɝɢɢ ɢ ɝɢɝɢɟɧɵ» (Ʌɭɠɤɢ, Ɇɨɫɤɨɜɫɤɚɹ 
ɨɛɥɚɫɬɶ, 2018); ɫɟɦɢɧɚɪɵ ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɫɤɨɝɨ ɪɚɞɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ 
(ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ, β0β0, β0β1, β0ββ, β0βγ); ɜɟɛɢɧɚɪɵ ɢ ɪɚɛɨɱɢɟ ɫɨɜɟɳɚɧɢɹ 
ɆȺȽȺɌɗ, ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɟ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɩɪɨɟɤɬɚ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ RER6042 ɜ 
ɪɚɦɤɚɯ ɩɪɨɟɤɬɨɜ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ RER9158 «ɍɤɪɟɩɥɟɧɢɟ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɣ ɢɧɮɪɚɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ» (SЭrОЧРthening the 
rОРЮХКЭШrв ТЧПrКsЭrЮМЭЮrО ПШr rКНТКЭТШЧ sКПОЭв) ɢ RER604β «ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɮɢɡɢɤɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɞɢɨɥɨɝɢɢ ɞɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ 
ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ» (BЮТХНТЧР МКЩКМТЭТОs ШП ЦОНТМКХ ЩСвsТМТsЭs Тn 
diagnostic radiology to support the establishment of quality management systems). 
 

ɉɭɛɥɢɤɚɰɢɢ.  ɉɨ ɬɟɦɟ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ ɨɩɭɛɥɢɤɨɜɚɧɨ ɛɨɥɟɟ 100 ɧɚɭɱɧɵɯ 
ɪɚɛɨɬ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 60 ɫɬɚɬɟɣ ɜ ɪɟɰɟɧɡɢɪɭɟɦɵɯ ɧɚɭɱɧɵɯ ɢɡɞɚɧɢɹɯ, 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɯ ȼȺɄ, 46 ɧɚɭɱɧɵɯ ɫɬɚɬɟɣ ɜ ɠɭɪɧɚɥɚɯ, ɜɯɨɞɹɳɢɯ ɜ 
ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɟ ɪɟɮɟɪɚɬɢɜɧɵɟ ɛɚɡɵ ɞɚɧɧɵɯ (Scopus ɢ Web of Science), 1 
ɦɨɧɨɝɪɚɮɢɹ, 1 ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢ ɧɨɪɦɵ, 7 ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɭɤɚɡɚɧɢɣ, 11 
ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ; ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɨ γ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɥɹ ɗȼɆ. 
ɂɧɞɟɤɫ ɏɢɪɲɚ: 12 
ɂɧɞɟɤɫ ɏɢɪɲɚ Scopus: 9 
 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɢ ɨɛɴɟɦ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ. Ⱦɢɫɫɟɪɬɚɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɢɡɥɨɠɟɧɚ ɧɚ 
321 ɫɬɪɚɧɢɰɟ ɦɚɲɢɧɨɩɢɫɧɨɝɨ ɬɟɤɫɬɚ ɢ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɜɜɟɞɟɧɢɹ, ɨɛɡɨɪɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, 
ɝɥɚɜɵ «Ɉɛɴɟɤɬɵ, ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɨɛɴɟɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ», ɲɟɫɬɢ ɝɥɚɜ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ ɢ ɜɵɜɨɞɨɜ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɨɫɬɟɣ ɢ ɫɩɢɫɤɚ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ. 
Ⱦɢɫɫɟɪɬɚɰɢɹ ɫɨɞɟɪɠɢɬ 67 ɬɚɛɥɢɰ, 48 ɪɢɫɭɧɤɨɜ ɢ 6 ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɣ. ɋɩɢɫɨɤ 
ɰɢɬɢɪɭɟɦɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɜɤɥɸɱɚɟɬ 348 ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ, ɢɡ ɧɢɯ 141 – ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ 
207 – ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɯ.   
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ɈȻɔȿɄɌɕ, ɈȻɔȿɆ ɂ ɆȿɌɈȾɕ ɂɋɋɅȿȾɈȼȺɇɂə 
Ɉɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɥɢɫɶ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ, ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɟ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ, ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɞɨɡɵ ɭ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. Ɉɰɟɧɤɭ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ ɜ ɫɬɪɚɧɟ ɡɚ 
ɩɟɪɢɨɞ β015-2023 ɝɝ. ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɮɨɪɦɵ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ № 3-ȾɈɁ «ɋɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɞɨɡɚɯ ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɪɟɧɬɝɟɧɨɪɚɞɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ», ɮɨɪɦɵ № 30 «ɋɜɟɞɟɧɢɹ ɨ 
ɥɟɱɟɛɧɨ-ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ». Ⱥɧɚɥɢɡ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ 
ɧɚ ɦɚɪɬ β0β5 ɝɨɞɚ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɪɟɟɫɬɪɚ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-
ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɣ (ɋɗɁ) ɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ (ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ) ɜɢɞɨɜ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɪɚɛɨɬ, ɭɫɥɭɝ) ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-
ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɚɜɢɥ ɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ. ɋɛɨɪ ɞɚɧɧɵɯ ɨ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚɯ ɊɇȾ ɞɥɹ 
ɨɰɟɧɤɢ ɞɨɡ ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹɯ ɫɬɪɚɧɵ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɩɭɬɟɦ 
ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ ɜ β01β-β018 ɝɨɞɚɯ. Ȼɵɥɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɨ 56 ɨɬɞɟɥɟɧɢɣ ɊɇȾ 
ɜ 18 ɪɟɝɢɨɧɚɯ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ: ɝ. Ɇɨɫɤɜɚ, ɝ. ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ, 
Ȼɟɥɝɨɪɨɞɫɤɚɹ, ɇɨɜɝɨɪɨɞɫɤɚɹ, Ɇɭɪɦɚɧɫɤɚɹ, ɂɪɤɭɬɫɤɚɹ, ɑɟɥɹɛɢɧɫɤɚɹ, Ɋɨɫɬɨɜɫɤɚɹ, 
Ʉɭɪɫɤɚɹ, Ʌɢɩɟɰɤɚɹ, Ɉɪɥɨɜɫɤɚɹ, ɋɜɟɪɞɥɨɜɫɤɚɹ, Ɍɚɦɛɨɜɫɤɚɹ, Ɍɸɦɟɧɫɤɚɹ ɨɛɥɚɫɬɢ, 
ɪɟɫɩɭɛɥɢɤɢ Ȼɚɲɤɨɪɬɨɫɬɚɧ, Ɍɚɬɚɪɫɬɚɧ ɢ Ʉɪɵɦ, ɉɪɢɦɨɪɫɤɢɣ ɤɪɚɣ.  

Ɉɰɟɧɤɭ ɞɨɡ ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜ ɊɇɌ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɞɥɹ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɯ 
ɚɥɶɮɚ-ɢɡɥɭɱɚɸɳɢɯ ɊɎɅɉ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɪɚɫɱёɬɵ ɛɵɥɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɜ 
ɪɚɛɨɬɟ ɦɨɞɟɥɟɣ ɛɢɨɪɚɫɩɟɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɊɎɅɉ ɢ ɪɚɞɢɨɦɟɬɪɢɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɩɪɨɯɨɞɹɳɢɯ 
ɊɇɌ ɫ 225Ac-ɉɋɆȺ-617 ɢ 225Ac-ȾɈɌȺ-ɌȺɌȿ. Ɉɰɟɧɤɭ ɛɢɨɜɵɜɟɞɟɧɢɹ ɊɎɅɉ ɞɥɹ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɜ ɨɬɯɨɞɚɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪ 
ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ ɢ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɜɵɩɢɫɤɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɦɨɞɟɥɟɣ ɛɢɨɜɵɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɧɵɯ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɦɢ ɞɚɧɧɵɦɢ. Ȼɵɥɨ ɨɬɨɛɪɚɧɨ ɛɨɥɟɟ 300 ɩɪɨɛ ɦɨɱɢ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, 
ɩɪɨɯɨɞɹɳɢɯ ɊɇɌ ɫ 223Ra-ɞɢɯɥɨɪɢɞɨɦ, 225Ac-ɉɋɆȺ-617 ɢ 225Ac-ȾɈɌȺ-ɌȺɌȿ, ɢ 
ɩɪɨɛɵ ɫɬɨɱɧɵɯ ɜɨɞ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɜɨɞɨɨɬɜɟɞɟɧɢɹ ɆɈ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɜ ɨɬɯɨɞɚɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. 

ɉɪɟɞɦɟɬɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɥɢɫɶ ɭɪɨɜɧɢ ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜ ɊɇȾ ɜ 
Ɋɨɫɫɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɰɟɧɢɜɚɥɢ ɜ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɞɨɡɟ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ 
ɩɨɝɥɨɳɟɧɧɨɣ ɞɨɡɟ ɜ ɩɥɨɞɟ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɚɰɢɟɧɬɤɟ.  
Ⱦɨɡɵ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɨɬ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɟɣ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɜ ɊɎɅɉ, ɜɜɨɞɢɦɵɯ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦ, ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɞɨɡɨɜɵɯ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɨɜ (ICRP, 2015, 1998, 1987; Russel J.R., 1997; Herrmann K., 
β015; SКЧНsЭröЦ M., β01γ; АКХФОr R.C., β014), ɞɨɡɵ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ ɨɬ ɄɌ-
ɫɤɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ (NCICT 3.0; FetalDose). Ⱦɨɡɵ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɝɢɛɪɢɞɧɵɯ 
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ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ ɤɚɤ ɫɭɦɦɭ ɞɨɡ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ ɨɬ ɜɜɨɞɢɦɨɝɨ 
ɊɎɅɉ ɢ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ ɨɬ ɄɌ-ɫɤɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ.  

Ɋɚɞɢɚɰɢɨɧɧɵɟ ɪɢɫɤɢ ɨɰɟɧɢɜɚɥɢ ɞɥɹ ɬɢɩɢɱɧɵɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɨɪɝɚɧɧɵɯ ɞɨɡ, 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɫɪɟɞɧɢɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɟɣ ɊɎɅɉ, ɜɜɨɞɢɦɵɯ 
ɩɚɰɢɟɧɬɚɦ, ɢ ɞɨɡɨɜɵɯ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɨɜ ɞɥɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. ɉɪɢ ɨɰɟɧɤɟ ɪɢɫɤɚ ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɢ ɛɵɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɵ 
ɩɨɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɪɢɫɤɚ ɫɦɟɪɬɢ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɜɪɟɞɚ ɨɬ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɠɢɡɧɢ ɩɨ 
ɩɪɢɱɢɧɟ ɪɚɤɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɬɤɚɧɟɣ ɞɥɹ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɩɨɩɭɥɹɰɢɢ ɢ ɪɢɫɤɨɜ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɷɮɮɟɤɬɨɜ. 

ɉɨɝɥɨɳɟɧɧɵɟ ɞɨɡɵ ɜ ɪɚɞɢɨɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɚɯ ɢ ɬɤɚɧɹɯ ɩɪɢ ɊɇɌ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɤɚɦɟɪɧɵɯ ɦɨɞɟɥɟɣ ɢ ɞɚɧɧɵɯ ɨ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɢ ɊɎɅɉ ɜ 
ɨɪɝɚɧɚɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɨɫɥɟ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɊɎɅɉ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦ SAAM II Яβ.γ, 
IDAC-Dose2.1 ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɮɚɧɬɨɦɨɜ MIRD. ɉɨɝɥɨɳɟɧɧɵɟ 
ɞɨɡɵ ɜ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɱɚɝɚɯ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɞɚɧɧɵɯ ɪɚɞɢɨɦɟɬɪɢɢ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ IDAC-2.1 Spheres. Ⱦɥɹ ɭɱɟɬɚ 
ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢɡɥɭɱɟɧɢɹ ɪɚɡɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ 
ɜɡɜɟɲɢɜɚɸɳɢɟ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɵ. ɉɪɢ ɪɚɫɱɟɬɟ ɈȻɗ-ɜɡɜɟɲɟɧɧɨɣ ɞɨɡɵ ɜ 
ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɱɚɝɚɯ ɢ ɡɞɨɪɨɜɵɯ ɨɪɝɚɧɚɯ ɢ ɬɤɚɧɹɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɪɢ ɊɇɌ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɜɡɜɟɲɢɜɚɸɳɢɣ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ 5 ɞɥɹ α-ɢɡɥɭɱɟɧɢɹ Дɋɬɟɩɚɧɟɧɤɨ ȼ.Ɏ., 
2025; Roth D., 2022; Sgouros G., 2010; BrЮХКЧН Ø., 2006; Howell R., 1997Ж ɢ 1 ɞɥɹ ȕ- 
ɢ Ȗ-ɢɡɥɭɱɟɧɢɹ. 

Ɉɰɟɧɤɭ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɜ ɨɬɯɨɞɚɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɨɛɪɚɡɭɸɬɫɹ ɜ ɆɈ ɢ ɩɨɫɥɟ ɜɵɩɢɫɤɢ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɢɡ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ, ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ, 
ɨɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɦɨɞɟɥɢ ɛɢɨɜɵɜɟɞɟɧɢɹ ɊɎɅɉ ɢɡ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɩɚɰɢɟɧɬɚ. Ⱦɥɹ 
ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɦɨɞɟɥɟɣ ɛɢɨɜɵɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɪɚɞɢɨɦɟɬɪɢɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɨɫɥɟ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɢɦ ɊɎɅɉ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɪɚɞɢɨɦɟɬɪɢɢ ɢ ɫɩɟɤɬɪɨɦɟɬɪɢɢ ɢɯ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɠɢɞɤɨɫɬɟɣ (ɦɨɱɢ).   

Ⱦɨɡɵ ɭ ɥɢɰ, ɤɨɧɬɚɤɬɢɪɭɸɳɢɯ ɫ ɩɚɰɢɟɧɬɨɦ ɩɨɫɥɟ ɊɇɌ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ ɧɚ 
ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫɰɟɧɚɪɢɟɜ ɢ ɦɨɳɧɨɫɬɢ ɞɨɡɵ ɨɬ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɫ 
ɭɱɟɬɨɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɬɟɥɟ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɢ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ, 
ɨɛɪɚɡɭɸɳɢɯɫɹ ɜ ɨɬɯɨɞɚɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. Ɉɰɟɧɤɭ ɦɨɳɧɨɫɬɢ ɞɨɡɵ ɨɬ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɨɬɯɨɞɨɜ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɩɪɨɦɟɠɭɬɤɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ ɦɟɬɨɞɨɦ 
Ɇɨɧɬɟ-Ʉɚɪɥɨ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɮɚɧɬɨɦɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ 
ɩɨɫɬɪɨɟɧɵ ɜ MCNP. 

Ʌɢɱɧɵɣ ɜɤɥɚɞ ɚɜɬɨɪɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɢ ɰɟɥɢ, ɡɚɞɚɱ, 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɫɛɨɪɚ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɢ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬ, ɚɧɚɥɢɡɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɦɨɞɟɥɟɣ, 
ɨɰɟɧɤɟ ɞɨɡ ɢ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɵɯ ɪɢɫɤɨɜ, ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ, ɚɧɚɥɢɡɟ ɢ 
ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ. Ⱥɜɬɨɪɨɦ 
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ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɵ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɜɵɜɨɞɵ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɤɨɧɰɟɩɰɢɹ, ɦɟɬɨɞɵ ɢ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɟ.  

 

ɋɈȾȿɊɀȺɇɂȿ ɊȺȻɈɌɕ 
Ɍɟɧɞɟɧɰɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɬɟɤɭɳɟɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ ɜ 

Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɮɨɪɦɵ № 3-ȾɈɁ 
ɢ ɮɨɪɦɵ № 30 ɱɢɫɥɨ ɊɇȾ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɫɬɪɚɧɟ ɜ 2015-β0β0 ɝɝ. ɧɚɯɨɞɢɥɨɫɶ ɧɚ 
ɭɪɨɜɧɟ ɨɤɨɥɨ 5γ0-550 ɬɵɫɹɱ ɜ ɝɨɞ. ȼ β0β0 ɝɨɞɭ ɧɚɛɥɸɞɚɥɨɫɶ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɱɢɫɥɚ ɞɚɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɟ ɷɩɢɞɟɦɢɟɣ ɤɨɪɨɧɚɜɢɪɭɫɧɨɣ 
ɢɧɮɟɤɰɢɢ, ɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɣ ɪɨɫɬ ɞɨ 850 ɬɵɫ. ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ β0βγ ɝɨɞɭ. ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ 
ɪɟɟɫɬɪɚ ɋɗɁ ɜ β0β5 ɝɨɞɭ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟ ɧɚ ɪɚɛɨɬɭ ɫ ɨɬɤɪɵɬɵɦɢ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɧɵɦɢ 
ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦɢ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɢɦɟɟɬ 188 ɆɈ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ 15β ɩɪɨɜɨɞɹɬ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɨɞɧɨɮɨɬɨɧɧɨɣ ɊɇȾ, 81 – ɉɗɌ, 5β – ɊɇɌ ɢ ɬɨɥɶɤɨ 15 ɆɈ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɵ 
ɫɩɟɰɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɟɣ ɞɥɹ ɫɛɨɪɚ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɬɯɨɞɨɜ ɨɬ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ 
ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɵ (ɪɢɫɭɧɨɤ 1). ɗɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɊɇɌ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɧɟɜɧɨɝɨ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɚ ɧɚ ɛɚɡɟ ɨɬɞɟɥɟɧɢɣ 
ɊɇȾ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɵ ɫɩɟɰɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɟɣ.  

Ⱦɥɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɜ ɫɬɪɚɧɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɊɎɅɉ, ɦɟɱɟɧɧɵɟ 
99mTc, 123I, 18F ɢ 11ɋ ɢ ɞɪ., ɞɥɹ ɊɇɌ – 131I, 223RК ɢ ɞɪ. ɇɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɱɢɫɥɨ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɡɚ ɩɟɪɢɨɞ β015-β0βγ ɝɝ. ɛɵɥɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ ɜ Ɇɨɫɤɜɟ (β1%) 
ɢ ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɟ (11%). ȼ ɷɬɢɯ ɝɨɪɨɞɚɯ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ 
ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɟ ɰɟɧɬɪɵ, ɨɫɧɚɳɟɧɧɵɟ ɜɵɫɨɤɨɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɧɵɦ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ, ɜ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɦɟɫɬɧɵɦ ɠɢɬɟɥɹɦ ɢ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ 
ɪɟɝɢɨɧɨɜ ɫɬɪɚɧɵ.  

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦ ɜ ɫɬɪɚɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫɤɟɥɟɬɚ, 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɟɟ ɨɤɨɥɨ 40% ɨɬ ɜɫɟɯ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɧɵɯ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ; ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɭɦɟɪɟɧɧɵɣ ɪɨɫɬ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. 
Ɉɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɜɵɫɨɤɨɟ ɱɢɫɥɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɩɨɱɟɤ (1β%), ɫ ɬɟɧɞɟɧɰɢɟɣ ɢɯ ɫɧɢɠɟɧɢɹ 
ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɝɨɞɨɦ. ɋɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɩɨ ɱɚɫɬɨɬɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
ɫɟɪɞɰɚ, ɳɢɬɨɜɢɞɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ, ɩɟɱɟɧɢ ɢ ɥɟɝɤɢɯ, ɱɢɫɥɨ ɤɨɬɨɪɵɯ ɡɚ ɩɟɪɢɨɞ 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ. ɇɚ ɮɨɧɟ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɱɢɫɥɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ 
ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɪɨɫɬ ɱɢɫɥɚ ɬɨɦɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɫ β015 ɝɨɞɚ ɢɯ ɱɢɫɥɨ 
ɜɨɡɪɨɫɥɨ ɜ γ,7 ɪɚɡɚ, ɱɬɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ, ɦɨɞɟɪɧɢɡɚɰɢɟɣ ɚɩɩɚɪɚɬɧɨɝɨ ɩɚɪɤɚ: ɫɧɢɠɟɧɢɟɦ ɱɢɫɥɚ ɪɟɧɨɝɪɚɮɨɜ ɢ 
ɫɤɚɧɟɪɨɜ, ɢ ɪɨɫɬɨɦ ɱɢɫɥɚ ɚɩɩɚɪɚɬɨɜ ɞɥɹ ɈɎɗɄɌ, ɜɜɨɞɨɦ ɜ ɫɬɪɨɣ ɧɨɜɵɯ ɨɬɞɟɥɟɧɢɣ 
ɉɗɌ-ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ.  
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 - Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɆɈ, ɩɪɨɜɨɞɹɳɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ, ɜ 

ɫɭɛɴɟɤɬɚɯ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɪɟɟɫɬɪɭ ɋɗɁ ɧɚ β0β5 ɝɨɞ: ɚ – 
ɨɞɧɨɮɨɬɨɧɧɚɹ ɊɇȾ; ɛ – ɉɗɌ-ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ; ɜ – ɊɇɌ. 
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ɋ β015 ɝɨɞɚ ɝɨɞɨɜɚɹ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɚɹ ɞɨɡɚ ɨɬ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɜ 
ɫɬɪɚɧɟ ɜɵɪɨɫɥɚ ɫ 1,β ɞɨ 8,8 ɬɵɫ. ɱɟɥ.-Ɂɜ. Ⱦɚɧɧɵɟ ɮɨɪɦɵ №-ȾɈɁ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ 
ɧɚɢɛɨɥɶɲɢɣ ɜɤɥɚɞ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɭɸ ɞɨɡɭ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɜɧɨɫɹɬ ɩɪɨɱɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɤ 
ɤɨɬɨɪɵɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɈɎɗɄɌ/ɄɌ ɢ ɉɗɌ/ɄɌ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɫɟɝɨ ɬɟɥɚ – 65%. 
ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɨɞɨɡɨɜɵɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɝɢɛɪɢɞɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
ɜɫɟɝɨ ɬɟɥɚ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɞɨɡɚ ɨɬ ɜɜɨɞɢɦɨɝɨ ɊɎɅɉ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ 
ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ 6 ɦɁɜ, ɞɨɡɚ ɨɬ ɄɌ-ɫɤɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 14 ɦɁɜ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɟɞɢɚɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɪɟɞɤɨ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɆɈ ɢ ɬɪɟɛɭɸɬ ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɹ.  Ⱦɨɡɵ ɭ ɞɟɬɟɣ ɞɥɹ 
ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɊɇȾ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɪɚɜɧɵ ɢɥɢ ɧɢɠɟ ɞɨɡ ɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɳɢɬɨɜɢɞɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ, ɜɫɟɝɨ ɬɟɥɚ ɫ 123I-ɆɂȻȽ ɢ ɉɗɌ-
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɝɞɚ ɞɨɡɵ ɭ ɩɟɞɢɚɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɪɟɜɵɲɚɸɬ ɞɨɡɵ ɭ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 

ȼ ɮɨɪɦɚɯ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɬɱɟɬɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɚɹ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚɯ ɊɇɌ. ȼ ɮɨɪɦɟ № 3-ȾɈɁ ɞɚɧɧɵɟ ɨ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪɚɯ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ, ɜ ɮɨɪɦɟ № γ0 ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɬɨɥɶɤɨ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɶ 
ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ.  ȼ 2023 ɝɨɞɭ ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ ɮɨɪɦɵ № γ0 ɜ ɫɬɪɚɧɟ ɛɵɥɨ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ 14 872 ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɊɇɌ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ 58% ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɫ 131I, 36% 
ɫ ɜɜɟɞɟɧɢɟɦ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦ ɨɫɬɟɨɬɪɨɩɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɢ 6% – ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɊɎɅɉ. ɑɢɫɥɨ 
ɊɇɌ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɡɚ 4 ɝɨɞɚ ɜɵɪɨɫɥɨ ɧɚ γ0%, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɱɢɫɥɨ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɫ ɊɎɅɉ, 
ɦɟɱɟɧɧɵɦɢ 131I, ɜɵɪɨɫɥɨ ɧɚ 15%, ɫ ɨɫɬɟɨɬɪɨɩɧɵɦɢ ɊɎɅɉ – ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɜ β ɪɚɡɚ, ɚ ɫ 
ɞɪɭɝɢɦɢ ɊɎɅɉ – ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɜ β,5 ɪɚɡɚ. ȼɧɟɞɪɟɧɢɟ ɜ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɭɸ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɧɨɜɵɯ 
ɊɎɅɉ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɥɟɱɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɬɟɪɚɩɢɸ ɜ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɧɟɜɧɨɝɨ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɥɨɠɢɜɲɚɹɫɹ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɩɪɚɤɬɢɤɚ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɣ ɊɇɌ ɧɚ ɛɚɡɟ ɨɬɞɟɥɟɧɢɣ ɊɇȾ ɧɟ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɚ 
ɬɟɤɭɳɢɦ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨɦ, ɱɬɨ ɡɚɬɪɭɞɧɹɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ ɜ 
ɫɬɪɚɧɟ. 

ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɚɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɟɣ ɮɨɪɦɵ №γ-ȾɈɁ ɚɜɬɨɪɨɦ ɞɚɧɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ ɛɵɥ ɤɚɪɞɢɧɚɥɶɧɨ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɚɧ ɪɚɡɞɟɥ ɩɨ ɊɇȾ; ɨɛɧɨɜɥɟɧɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ 
ɮɨɪɦɵ № 3-ȾɈɁ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧ Ɋɨɫɫɬɚɬɨɦ ɜ β0ββ ɝɨɞɭ (ɉɪɢɤɚɡ Ɋɨɫɫɬɚɬɚ ɨɬ γ0.11.2022 
№ 880 «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɮɨɪɦɵ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɫ 
ɭɤɚɡɚɧɢɹɦɢ ɩɨ ɟɟ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɸ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɣ ɫɥɭɠɛɨɣ ɩɨ ɧɚɞɡɨɪɭ 
ɜ ɫɮɟɪɟ ɡɚɳɢɬɵ ɩɪɚɜ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ ɢ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ 
ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɫɭɛɴɟɤɬɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 
Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ»). Ɍɚɤɠɟ, ɞɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɞɚɧɧɵɯ ɨ ɞɨɡɚɯ ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɛɵɥɢ ɚɤɬɭɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɵ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɨ ɨɰɟɧɤɟ ɢ ɭɱɟɬɭ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɞɨɡ ɭ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɨɬ ɜɜɨɞɢɦɨɝɨ ɊɎɅɉ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɊɇȾ – Ɇɍ β.6.1.3700-β1, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɛɵɥɢ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɵɟ Ɋɨɫɩɨɬɪɟɛɧɚɞɡɨɪɨɦ γ1.08.β0β1, ɢ ɩɨ ɨɰɟɧɤɟ ɞɨɡ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 
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ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɄɌ-ɫɤɚɧɢɪɨɜɚɧɢɣ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɝɢɛɪɢɞɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ – Ɇɍ 
2.6.1.3584-19, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɵ Ɋɨɫɩɨɬɪɟɛɧɚɞɡɨɪɨɦ γ0.10.β019. 

ɇɚɭɱɧɨɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜ ɊɇȾ. Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɞɨɡ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɊɇȾ ɜ 
ɫɬɪɚɧɟ ɛɵɥ ɩɪɨɜɟɞɟɧ ɫɛɨɪ ɞɚɧɧɵɯ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɛɵɥɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɚɧɤɟɬɚ, 
ɜɤɥɸɱɚɸɳɚɹ ɜɨɩɪɨɫɵ ɨ ɲɬɚɬɚɯ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɢ ɞɨɡɚɯ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ, ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɦ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɢ, ɜɢɞɚɯ ɢ ɱɢɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɡɚ ɝɨɞ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ 
ɊɎɅɉ, ɫɪɟɞɧɢɯ ɜɜɨɞɢɦɵɯ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɹɯ ɢ ɞɨɡɚɯ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ (ɪɢɫɭɧɨɤ 2). Ⱦɥɹ 
ɨɰɟɧɤɢ ɞɨɡ ɨɬ ɄɌ-ɫɤɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɬ ɫɨɜɦɟɳɟɧɧɵɯ ɫ ɄɌ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɦɢ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɫɨɛɢɪɚɥɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɞɨɡɚɯ ɪɟɧɬɝɟɧɨɜɫɤɨɝɨ ɢɡɥɭɱɟɧɢɹ.  

  
ɓɀ – ɳɢɬɨɜɢɞɧɚɹ ɠɟɥɟɡɚ; ȽɆ – ɝɨɥɨɜɧɨɣ ɦɨɡɝ; ɉɗɌ – ɩɨɡɢɬɪɨɧɧɚɹ ɷɦɢɫɫɢɨɧɧɚɹ ɬɨɦɨɝɪɚɮɢɹ; ɎȾȽ – 
ɮɬɨɪɞɟɡɨɤɫɢɝɥɸɤɨɡɚ. 
Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 – ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɜɜɨɞɢɦɵɯ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɟɣ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɜ ɊɎɅɉ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɞɨɡ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹɯ 
ɊɇȾ. 

 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɞɥɹ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɛɵɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɊȾɍ. Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɊȾɍ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɟɪɨɣ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɨɰɟɧɤɢ ɬɨɝɨ, ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɥɢ ɜɜɨɞɢɦɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɚ ɜ ɊɎɅɉ ɢɥɢ ɞɨɡɚ 
ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɜ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ ɚɧɨɦɚɥɶɧɨ ɜɵɫɨɤɨɣ ɞɥɹ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɨɝɨ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɤɚɤ 75-ɩɟɪɰɟɧɬɢɥɶ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɟɣ 
ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɜ ɊɎɅɉ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɞɨɡ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ (ɬɚɛɥɢɰɚ 1). ɉɪɢ 
ɩɪɟɜɵɲɟɧɢɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɞɨɡ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɊȾɍ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɚɧɚɥɢɡ 
ɩɪɢɱɢɧ ɚɧɨɦɚɥɶɧɨ ɜɵɫɨɤɢɯ ɞɨɡ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɟɣ ɩɪɨɬɨɤɨɥɨɜ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. ɊȾɍ ɛɵɥɢ ɜɧɟɞɪɟɧɵ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɜ ɜɢɞɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ 
Ɋɨɫɩɨɬɪɟɛɧɚɞɡɨɪɚ (ɆɊ β.6.1.0037-21, ɆɊ β.6.1.0β96-22). Ɉɬɞɟɥɶɧɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɊȾɍ 
ɞɥɹ ɄɌ-ɫɤɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɝɢɛɪɢɞɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɛɵɥɢ ɜɧɟɞɪɟɧɵ ɜ 
ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɭɤɚɡɚɧɢɣ Ɋɨɫɩɨɬɪɟɛɧɚɞɡɨɪɚ (ɆɍɄ β.6.7.γ65β-20, 
ɆɍɄ β.6.7.γ651-20). 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 - Ɂɧɚɱɟɧɢɹ ɊȾɍ ɞɥɹ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɧɵɯ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɜɜɟɞɟɧɢɟɦ ɢɦ ɊɎɅɉ. 

ɂɫɫɥɟɞɭɟɦɵɣ ɨɪɝɚɧ ɢ ɊɎɅɉ 
ȼɜɨɞɢɦɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɚ ɜ ɊɎɅɉ, ɆȻɤ 
ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɚɹ  

ɞɨɡɚ, ɦɁɜ 

ȼɫɟ ɬɟɥɨ ɫ 123I-ɦɟɬɚɣɨɞɛɟɧɡɢɥɝɭɚɧɢɞɢɧɚ 325 4,2 

ɓɢɬɨɜɢɞɧɚɹ ɠɟɥɟɡɚ 99mTc-ɩɟɪɬɟɯɧɟɬɚɬ 150 2,0 

ɉɚɪɚɳɢɬɨɜɢɞɧɚɹ ɠɟɥɟɡɚ 99mTc-ɬɟɯɧɟɬɪɢɥ 600 5,4 

ɋɤɟɥɟɬ 99mTc-ɮɨɫɮɚɬɵ ɢ ɮɨɫɮɨɧɚɬɵ 600 3,4 

ɉɨɱɤɢ 99mTc-ɬɟɯɧɟɦɟɤ 120 1,0 

ɉɨɱɤɢ 99mTc-ɬɟɯɧɟɦɚɝ 150 1,0 

ɉɨɱɤɢ 99mTc-ɩɟɧɬɚɬɟɯ 200 1,0 

Ʌɟɝɤɢɟ 99mTc-ɦɚɤɪɨɬɟɯ 185 2,0 

ɉɟɱɟɧɶ 99mTc-ɛɪɨɦɟɡɢɞɚ 130 2,2 

ɉɟɱɟɧɶ 99mTc-ɬɟɯɧɟɮɢɬ 140 1,3 

ɋɟɪɞɰɟ 99mTc-ɬɟɯɧɟɬɪɢɥ 500 4,5 

ȼɫɟ ɬɟɥɨ 18F-ɮɬɨɪɞɟɡɨɤɫɢɝɥɸɤɨɡɚ 350 6,6 

Ƚɨɥɨɜɧɨɣ ɦɨɡɝ 18F-ɮɬɨɪɞɟɡɨɤɫɢɝɥɸɤɨɡɚ 200 3,8 

Ƚɨɥɨɜɧɨɣ ɦɨɡɝ 11C-ɦɟɬɢɨɧɢɧ 500 4,2 
 

Ⱦɥɹ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɭɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤɢɯ ɪɟɲɟɧɢɣ, ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ 
ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɢ, ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ ɢ ɪɢɫɤ-
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɫ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦɢ ɢ ɢɯ ɡɚɤɨɧɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɵɟ ɪɢɫɤɢ ɨɬ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. ɉɪɢ ɨɰɟɧɤɟ 
ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɨɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɚɬɪɢɛɭɬɢɜɧɨɝɨ ɪɢɫɤɚ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ 
ɫɬɨɯɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɷɮɮɟɤɬɨɜ «ɡɨɥɨɬɵɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɦ» ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɩɨɝɥɨɳɟɧɧɵɯ ɞɨɡ ɜ ɨɪɝɚɧɚɯ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɨɜ 
ɪɢɫɤɚ ɞɥɹ ɷɬɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɯ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢ ɩɨɥɚ ɩɚɰɢɟɧɬɚ, 
ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɳɟɝɨɫɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɪɨɰɟɞɭɪɟ. Ɂɧɚɱɟɧɢɹ ɩɨɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ 
ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɪɢɫɤɚ ɫɦɟɪɬɢ ɨɬ ɪɚɤɚ ɩɪɢ ɊɇȾ ɜɚɪɶɢɪɭɸɬ ɨɬ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɢɦɨ 
ɦɚɥɨɝɨ (1 ɫɦɟɪɬɟɥɶɧɵɣ ɫɥɭɱɚɣ ɧɚ 10 ɦɥɧ. ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɧɵɯ), ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ 
ɫɰɢɧɬɢɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɩɨɱɟɤ ɭ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɞɨ ɭɦɟɪɟɧɧɨɝɨ 
(1-β ɫɦɟɪɬɟɥɶɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹ ɧɚ 1 ɬɵɫɹɱɭ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɧɵɯ), ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ ɉɗɌ/ɄɌ-
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ ɜɫɟɝɨ ɬɟɥɚ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ (ɪɢɫɭɧɨɤ 3). ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɊɇȾ-
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɦ ɞɨɡɵ ɜ ɩɥɨɞɟ ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɸɬ 100 ɦȽɪ ɞɥɹ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. ɗɬɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨɛ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɩɨɪɨɝɨɜɵɯ ɷɮɮɟɤɬɨɜ ɢ ɧɢɡɤɨɦ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɦ ɪɢɫɤɟ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ 
ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨ-ɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɪɚɤɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ (ICRP, 2000, 2007; Tremblay E., 2012).  
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 3 – Ɂɧɚɱɟɧɢɹ ɩɨɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɪɢɫɤɚ ɫɦɟɪɬɢ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɜɪɟɞɚ 

ɨɬ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɠɢɡɧɢ ɩɨ ɩɪɢɱɢɧɟ ɪɚɤɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɬɤɚɧɟɣ ɢ 
ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɷɮɮɟɤɬɨɜ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɪɚɡɧɨɦ 

ɜɨɡɪɚɫɬɟ: ɚ – ɞɥɹ ɦɭɠɱɢɧ; ɛ – ɞɥɹ ɠɟɧɳɢɧ. 
 

ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɪɚɛɨɬɵ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɵɯ ɪɢɫɤɨɜ ɛɵɥɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɩɪɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ Ɋɨɫɩɨɬɪɟɞɧɚɞɡɨɪɚ (ɆɊ β.6.1.0β15-19).  
ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɧɵɯ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɵɯ ɪɢɫɤɨɜ ɛɵɥɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ 
ɫɟɪɢɹ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɞɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɪɟɲɟɧɢɹ 
ɩɪɚɤɬɢɤɭɸɳɢɯ ɜɪɚɱɟɣ ɩɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɦɟɬɨɞɨɜ ɥɭɱɟɜɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɵɯ ɪɢɫɤɨɜ ɩɨ ɪɚɡɧɵɦ ɧɨɡɨɥɨɝɢɹɦ, ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɵɯ Ⱦɟɩɚɪɬɚɦɟɧɬɨɦ 
ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɝɨɪɨɞɚ Ɇɨɫɤɜɵ. 

ɇɚɭɱɧɨɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɦɟɬɨɞɨɜ ɞɨɡɢɦɟɬɪɢɢ ɢ ɡɚɳɢɬɵ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜ ɊɇɌ. 
ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɬɟɪɚɩɢɢ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɩɨɝɥɨɳɟɧɧɨɣ ɞɨɡɵ ɜ 
ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɨɱɚɝɟ ɢ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɪɝɚɧɚɯ ɢ ɬɤɚɧɹɯ ɩɚɰɢɟɧɬɚ (ICRU, 2021). ɇɚ 
ɬɟɤɭɳɢɣ ɦɨɦɟɧɬ ɞɥɹ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɭɪɫɚ ɊɇɌ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜɜɟɞɟɧɢɟ 
ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɚ ɜ ɊɎɅɉ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɤ 
ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦ ɪɚɫɯɨɠɞɟɧɢɹɦ ɦɟɠɞɭ ɨɰɟɧɟɧɧɵɦɢ ɢ ɪɟɚɥɶɧɵɦɢ ɩɨɝɥɨɳɟɧɧɵɦɢ 
ɞɨɡɚɦɢ ɜ ɡɞɨɪɨɜɵɯ ɬɤɚɧɹɯ ɢ ɨɱɚɝɚɯ. ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɨɰɟɧɤɢ 
ɩɨɝɥɨɳɟɧɧɵɯ ɞɨɡ ɩɪɢ ɊɇɌ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɨ ɡɚ ɫɱɟɬ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɜɢɡɭɚɥɢɡɚɰɢɢ 
(ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɦɟɬɨɞɨɜ ɊɇȾ) ɞɥɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɧɚɤɨɩɥɟɧɧɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɜ ɨɱɚɝɚɯ ɢ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɪɝɚɧɚɯ, ɢ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 
ɊɎɅɉ ɜ ɡɞɨɪɨɜɵɯ ɬɤɚɧɹɯ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɊɎɅɉ ɫ ɚɥɶɮɚ-ɢɡɥɭɱɚɸɳɢɦɢ 
ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɚɦɢ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɝɚɦɦɚ-ɜɵɯɨɞɨɦ ɚɧɚɥɢɡ ɛɢɨɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɢ 
ɮɚɪɦɚɤɨɤɢɧɟɬɢɤɢ М ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɟɬɨɞɨɜ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɧɨɣ ɜɢɡɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɬɟɪɚɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɚɪ (ICRU, 2021). Ɉɞɧɚɤɨ, 
ɜɵɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɟ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɢɡ ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɣ ɫɜɹɡɢ ɊɎɅɉ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɢɯ 
ɩɟɪɟɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɞɨɡɵ ɜ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɨɱɚɝɚɯ, ɱɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɪɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɥɟɱɟɧɢɹ. 
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ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɞɚɧɧɵɯ ɨ ɛɢɨɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɊɎɅɉ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɛɵɥɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɨɰɟɧɤɢ ɞɨɡ 
ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɪɢ ɊɇɌ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɚɥɶɮɚ-ɢɡɥɭɱɚɸɳɢɯ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ 
(223Ra ɢ 225Ⱥɫ), ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢɯ ɪɚɫɩɚɞɚ ɢ ɩɟɪɟɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 
ɜɵɫɜɨɛɨɞɢɜɲɢɯɫɹ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɢɡ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɫ ɊɎɅɉ. ɇɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɨɡ 
ɩɪɢ ɊɇɌ ɫ 225Ac-ȾɈɌȺ-ɌȺɌȿ ɛɵɥɨ ɩɨɥɭɱɟɧɨ, ɱɬɨ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɜɤɥɚɞ ɜ ɩɨɝɥɨɳɟɧɧɭɸ 
ɞɨɡɭ ɜ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɪɝɚɧɚɯ ɜɧɨɫɹɬ ɜɵɫɜɨɛɨɠɞɚɸɳɢɟɫɹ ɢɡ ɊɎɅɉ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɵ, 
ɜɤɥɸɱɚɹ ɞɨɱɟɪɧɢɟ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɵ 225Ⱥɫ. ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɛɵɥ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɨɰɟɧɤɟ 
ɜɡɜɟɲɟɧɧɵɯ ɞɨɡ ɜ ɪɚɞɢɨɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɚɯ ɢ ɬɤɚɧɹɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ 
ɦɨɞɟɥɟɣ ɛɢɨɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɪɢ ɊɇɌ ɫ 
ɚɥɶɮɚ-ɢɡɥɭɱɚɸɳɢɦɢ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɚɦɢ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɪɚɫɩɚɞɚ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ 
ɢ ɢɯ ɩɟɪɟɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɩɚɰɢɟɧɬɚ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɝɨ 
ɩɨɞɯɨɞɚ ɛɵɥɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɨɰɟɧɤɢ ɈȻɗ-ɜɡɜɟɲɟɧɧɵɯ ɞɨɡ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɪɢ ɊɇɌ ɫ 
223Ra-ɞɢɯɥɨɪɢɞɨɦ, 225Ⱥɫ-ȾɈɌȺ-ɌȺɌE ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɪɝɚɧɵ ɫ 
ɜɵɫɨɤɢɦɢ ɞɨɡɚɦɢ: 

− ɩɪɢ ɊɇɌ ɫ 223Ra-ɞɢɯɥɨɪɢɞɨɦ – ɤɪɚɫɧɵɣ ɤɨɫɬɧɵɣ ɦɨɡɝ ɢ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɤɨɫɬɢ, 
ɝɞɟ ɞɨɡɵ ɡɚ ɤɭɪɫ ɊɇɌ ɦɨɝɭɬ ɞɨɫɬɢɝɚɬɶ 5,5 Ƚɪ.-ɷɤɜ.; 

−  ɩɪɢ ɊɇɌ ɫ 225Ⱥɫ-ȾɈɌȺ-ɌȺɌE – ɩɟɱɟɧɶ, ɫɟɥɟɡɟɧɤɚ ɢ ɩɨɱɤɢ, ɝɞɟ ɞɨɡɵ ɡɚ ɤɭɪɫ 
ɦɨɝɭɬ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ 1,5 Ƚɪ.-ɷɤɜ.  

ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɩɪɨɯɨɞɹɳɢɯ ɤɭɪɫ ɊɇɌ ɫ 225Ⱥɫ-
ɉɋɆȺ-617 ɢ 225Ac-ȾɈɌȺ-ɌȺɌȿ ɢɡ 5 ɷɩɢɡɨɞɨɜ, ɛɵɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 
ɨɰɟɧɤɢ ɞɨɡ ɜ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɱɚɝɚɯ (ɪɢɫɭɧɨɤ 4): ɩɪɢ ɊɇɌ ɫ 225Ⱥɫ-ȾɈɌȺ-ɌȺɌE – 
34-538 Ƚɪ.-ɷɤɜ.; ɩɪɢ ɊɇɌ ɫ 225Ⱥɫ-ɉɋMA-617 – 200-435 Ƚɪ.-ɷɤɜ., ɱɬɨ ɨɤɚɡɚɥɨɫɶ 
ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ ɞɥɹ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɢɯ ɦɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɥɟɱɟɛɧɨɝɨ 
ɷɮɮɟɤɬɚ.  

 

  
Ɋɢɫɭɧɨɤ 4 - ɈȻɗ-ɜɡɜɟɲɟɧɧɵɟ ɞɨɡɵ ɜ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɱɚɝɚɯ ɡɚ ɨɞɢɧ ɷɩɢɡɨɞ ɊɇɌ, 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɩɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɦɭ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɦɟɬɨɞɭ: ɚ – ɫ 225Ⱥɫ-ɉɋMA-617 ɢ 177Lu-
ɉɋMA-617; ɛ – ɫ 225Ⱥɫ-ȾɈɌȺ-ɌȺɌE ɢ 177Lu-ȾɈɌȺ-ɌȺɌE, ɜ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɫ ɞɨɡɚɦɢ 

ɢɡ ɞɪɭɝɢɯ ɪɚɛɨɬ. 
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ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɛɵɥɚ ɩɨɤɚɡɚɧɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɤɭɪɫɚ ɊɇɌ ɢɡ 5 ɷɩɢɡɨɞɨɜ ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ 
ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɧɵɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɩɪɟɞɥɨɠɟɧ ɢ ɚɩɩɪɨɛɢɪɨɜɚɧ ɦɟɬɨɞ ɨɰɟɧɤɢ ɞɨɡ ɜ 
ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɱɚɝɚɯ ɩɪɢ ɊɇɌ ɫ ɚɥɶɮɚ-ɢɡɥɭɱɚɸɳɢɦɢ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɚɦɢ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɩɭɬёɦ ɪɚɞɢɨɦɟɬɪɢɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɊɎɅɉ-ɬɟɪɚɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɚɪ, ɱɬɨ ɜɚɠɧɨ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɨɝɨ ɤɭɪɫɚ ɊɇɌ. ɉɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɨɰɟɧɤɢ ɞɨɡ 
ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɜ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɊɇɌ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɬɟɪɚɩɢɢ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɥɟɱɟɧɢɹ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. 

ɇɚɭɱɧɨɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɨɛɪɚɳɟɧɢɸ ɫ 
ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɬɯɨɞɚɦɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. ɋ ɰɟɥɶɸ ɨɰɟɧɤɢ ɭɪɨɜɧɟɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɜ ɨɬɯɨɞɚɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɧɚɥɢɱɢɸ 
ɫɩɟɰɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹɯ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɛɵɥɨ ɢɡɭɱɟɧɨ 
ɜɵɜɟɞɟɧɢɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɯ ɊɎɅɉ ɢɡ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ: 89Sr-
ɞɢɯɥɨɪɢɞ, 223Ra-ɞɢɯɥɨɪɢɞ, 131I-ɆɂȻȽ, 131I-NaI, 177Lu-ɉɋɆȺ-617, 177Lu-ȾɈɌȺ-
ɌȺɌȿ, 225Ac-ȾɈɌȺ-ɌȺɌȿ ɢ 225Ac-ɉɋɆȺ-617, 153Sm-ɨɤɫɚɛɢɮɨɪ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɹɞɚ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɊɎɅɉ: 99mTc-ɩɢɪɨɮɨɫɮɚɬ, 123I-ɆɂȻȽ, 124I-ɆɂȻȽ, 18F-ɎȾȽ, 68Ga-
ɉɋɆȺ-617 ɢ ɦɨɧɨɤɥɨɧɚɥɶɧɵɟ ɚɧɬɢɬɟɥɚ, ɦɟɱɟɧɧɵɟ 89Гr ɢ 64Cu. ȼɵɜɟɞɟɧɢɟ ɊɎɅɉ 
ɢɡ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ 1: 

 
 

ɝɞɟ   – ɩɟɪɢɨɞ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɡɚ ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜɵɜɟɞɟɧɢɟ 
ɊɎɅɉ; – ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɪɚɞɢɨɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɪɚɫɩɚɞɚ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɚ; ,  

– ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɚ ɜ ɬɟɥɟ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɜɪɟɦɟɧɢ  ɢ , 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ β:  

 
 

ɝɞɟ  — ɜɜɨɞɢɦɚɹ ɩɚɰɢɟɧɬɭ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɚ ɜ ɊɎɅɉ; 
 — ɮɪɚɤɰɢɹ ɜɵɜɟɞɟɧɢɹ i-ɮɚɡɵ ɊɎɅɉ ɢɡ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɩɚɰɢɟɧɬɚ; 

 — ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɜɵɜɟɞɟɧɢɹ i-ɮɚɡɵ ɊɎɅɉ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɤɚɤ 
ɫɭɦɦɚ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɜɵɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɪɚɞɢɨɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɪɚɫɩɚɞɚ 

). 

ɉɚɪɚɦɟɬɪɵ ɛɢɨɜɵɜɟɞɟɧɢɹ ɊɎɅɉ ɛɵɥɢ ɜɟɪɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɵ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɢɡɦɟɪɟɧɢɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɜ ɩɪɨɛɚɯ 
ɦɨɱɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɊɇɌ ɫ ɊɎɅɉ, ɦɟɱɟɧɧɵɦɢ 225Ⱥɫ ɢ 223Ra. ɇɚ 
ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɢɡɦɟɪɟɧɢɸ ɩɪɨɛ ɦɨɱɢ (ɩɪɹɦɨɣ 
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ɪɚɞɢɨɦɟɬɪɢɢ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɬɯɨɞɨɜ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ) ɛɵɥ ɜɟɪɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧ ɦɟɬɨɞ 
ɨɰɟɧɤɢ ɜɵɜɟɞɟɧɢɹ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɢɡ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ 
ɫɰɢɧɬɢɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɣ (ɧɟɩɪɹɦɨɣ ɪɚɞɢɨɦɟɬɪɢɢ) ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɨɫɥɟ 
ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɊɎɅɉ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 225Ⱥɫ, ɱɬɨ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɭɩɪɨɳɚɟɬ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 
ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬ. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ β - ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɛɢɨɜɵɜɟɞɟɧɢɹ ɊɎɅɉ ɢɡ ɮɨɪɦɭɥɵ 1. 

ɊɎɅɉ  
ɉɚɪɚɦɟɬɪ  

, 
ɫɭɬ-1  

, 
ɫɭɬ-1  

, 
ɫɭɬ-1  

, 
ɫɭɬ-1 

ɊɇɌ 
Na131I ɬɢɪɟɨɬɨɤɫɢɤɨɡ (ICRP, 1987) 

0,087 
0,2 

2,0 
0,8 

0,006 
- - 

Na131I ɪɚɤ ɓɀ (ICRP, 1987) 0,9 0,1 - - 
131I-ɆɂȻȽ (Jacobsson L., 1986) 0,37 5,6 0,63 0,28 - - 

89Sr-ɞɢɯɥɨɪɢɞ (ICRP, 2016) 0,014 0,33 0,69 0,37 0,1 0,3 0 
223Ra-ɞɢɯɥɨɪɢɞ  

(ВШsСТНК K., β016; HöХХrТОРХ V., β0β1) 
0,06 1 0,53 - - - - 

177Lu-ȾɈɌȺ-ɌȺɌȿ  
(Wehrmann C, 2007; Levart D., 2019) 0,104 

0,5 3,8 0,5 0,06 - - 225Ac-ȾɈɌȺ-ɌȺɌȿ  
(Wehrmann C, 2007; Levart D., 2019) 0,069 

177Lu-ɉɋɆȺ (Kurth J., 2018) 0,104 
0,5 9,6 0,5 0,24 - - 225Ac-ɉɋɆȺ (Kurth J., 2018) 0,069 

153Sm-ɨɤɫɚɛɢɮɨɪ (Parlak, Y., 2015) 0,36 0,8 13,2 0,2 0 - - 
ɊɇȾ 

99mTc-ɩɢɪɨɮɨɫɮɚɬ (ICRP, 1987) 2,77 0,3 33,3 0,3 8,4 0,4 0,24 
123I-ɧɚɬɪɢɹ ɣɨɞɢɞ (ICRP, 1987) 

1,25 
1 2,1 - - - - 

123I-ɆɂȻȽ (ICRP, 1987) 

0,36 5,5 0,63 0,49 - - 124I-ɆɂȻȽ (ICRP, 1987) 0,17 
89Zr-ɦɨɧɨɤɥɨɧɚɥɶɧɵɟ ɚɧɬɢɬɟɥɚ  

(ICRP, 2015) 0,21 
0,5 0,69 0,5 0,17 - - 64Cu-ɦɨɧɨɤɥɨɧɚɥɶɧɵɟ ɚɧɬɢɬɟɥɚ  

(ICRP, 2015) 1,31 
18F-ɮɬɨɪɞɟɡɨɤɫɢɝɥɸɤɨɡɚ  

(Dowd M.T., 1991; Chen C.T., 1985) 9,09 0,19  55,4 0,06  1,78 0,75 0 
68Ga-ɉɋɆȺ (Kurth J., 2018) 14,7 0,72 9,6 0,28 0,24 - - 
 

ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɛɵɥ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ ɜɟɪɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧ ɦɟɬɨɞ ɨɰɟɧɤɢ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ, ɜɵɜɨɞɢɦɵɯ ɢɡ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜ ɫɬɨɱɧɵɟ ɜɨɞɵ 
ɫɢɫɬɟɦɵ ɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɢ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɲɬɚɬɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ ɫɢɫɬɟɦɵ ɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɢ ɆɈ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ ɧɟ 
ɩɪɢɜɟɞɭɬ ɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ ɊȺɈ ɧɚ ɜɵɯɨɞɟ ɢɡ ɫɢɫɬɟɦɵ ɜɨɞɨɨɬɜɟɞɟɧɢɹ ɆɈ ɩɪɢ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɪɚɡɦɟɪɨɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɱɢɫɥɚ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɡɚ ɝɨɞ ɢ 
ɜɜɨɞɢɦɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ. ɗɬɨ ɛɵɥɨ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɨ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɦɢ ɪɚɛɨɬɚɦɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɪɹɦɨɣ ɪɚɞɢɨɦɟɬɪɢɟɣ ɩɪɨɛ ɦɨɱɢ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢ ɫɬɨɱɧɵɯ ɜɨɞ ɆɈ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɊɇɌ ɫ 223Ra-
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ɞɢɯɥɨɪɢɞɨɦ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɧɟɜɧɨɝɨ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɚ (γ-4 ɱɚɫɚ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɟ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɜ ɆɈ 
ɩɨɫɥɟ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɟɦɭ ɊɎɅɉ). ȼ ɬɚɤɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɫɩɟɰɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɹ ɢɡɛɵɬɨɱɧɚ. Ɉɞɧɚɤɨ, 
ɝɨɞɨɜɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɢ ɱɢɫɥɨ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɦɨɠɧɨ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɡɚ ɝɨɞ ɛɟɡ ɫɩɟɰɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɨ ɢ ɞɨɥɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶɫɹ ɩɪɢ 
ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɊɇɌ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɜ ɆɈ, 
ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɯ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɢ ɊɎɅɉ, ɢ ɩɨɬɨɤɚ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. ɉɪɢ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɧɨɦ 
ɥɟɱɟɧɢɢ ɢ ɛɨɥɶɲɨɦ ɩɨɬɨɤɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɫɛɨɪ ɢ 
ɜɵɞɟɪɠɤɭ ɧɚ ɪɚɫɩɚɞ ɨɬɯɨɞɨɜ ɨɬ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. ɇɟɨɬɴɟɦɥɟɦɵɦ ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɫɬɨɱɧɵɯ ɜɨɞ ɆɈ ɞɥɹ 
ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɹ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɬɯɨɞɨɜ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ 
ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɵ, ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ ɭɞɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɜ ɩɪɨɛɚɯ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬ 
ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɥɢ, ɱɬɨ ɭɞɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ 
ɜɨɞɨɨɬɜɟɞɟɧɢɹ ɆɈ ɧɟɨɞɧɨɪɨɞɧɚ ɩɨ ɦɟɫɬɭ ɢ ɜɪɟɦɟɧɢ. Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɫɬɨɱɧɵɯ ɜɨɞ ɆɈ ɨɬɛɨɪ ɩɪɨɛ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜ 
ɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɨɧɧɨɦ ɥɸɤɟ ɧɚ ɜɵɯɨɞɟ ɢɡ ɆɈ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɊɇɌ 
ɩɚɰɢɟɧɬɚɦ. 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɚ ɫɯɟɦɚ ɩɪɢɧɹɬɢɹ 
ɪɟɲɟɧɢɹ ɢ ɩɨɞɯɨɞ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɬɯɨɞɚɦɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜ 
ɆɈ (ɪɢɫɭɧɨɤ 5), ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɩɪɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɝɥɚɜɵ БI ɋɚɧɉɢɇ β.6.4115-β5. ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ 
ɦɨɞɟɥɢ ɜɵɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɨɰɟɧɤɢ ɜɵɜɨɞɢɦɵɯ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɟɣ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɢɡ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 
ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɢ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɣ ɹɞɟɪɧɨɣ 
ɦɟɞɢɰɢɧɵ ɞɥɹ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɬɯɨɞɚɦɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɨɬɯɨɞɵ, ɜɵɞɟɥɹɟɦɵɟ ɢɡ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜ 
ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɨɫɥɟ ɜɵɩɢɫɤɢ ɢɡ ɆɈ, ɛɭɞɭɬ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ 
ɪɚɡɜɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɢ ɦɧɨɝɨɤɜɚɪɬɢɪɧɨɝɨ ɞɨɦɚ, ɢɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɢɦɨ ɦɚɥɨ.  

ɋɬɨɢɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɸ ɫ ɊȺɈ ɧɟ 
ɞɨɩɭɫɤɚɸɬ ɪɚɡɛɚɜɥɟɧɢɹ ɠɢɞɤɢɯ ɊȺɈ ɫ ɰɟɥɶɸ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɢɯ ɭɞɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
(ɈɋɉɈɊȻ 99/β010). Ɉɞɧɚɤɨ, ɞɚɧɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɧɟ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɬɯɨɞɨɜ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɫɬɭɩɚɸɬ ɜ ɫɢɫɬɟɦɭ 
ɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɢ ɤɨɪɨɬɤɢɣ ɩɟɪɢɨɞ ɩɨɥɭɪɚɫɩɚɞɚ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɜ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɟ 
ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɞɥɹ ɝɚɪɦɨɧɢɡɚɰɢɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɜ 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɧɟɫɬɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-
ɩɪɚɜɨɜɵɟ ɚɤɬɵ, ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɢɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɫ ɊȺɈ, ɭɱɢɬɵɜɚɸɳɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɜ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 5 – ɋɯɟɦɚ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ 

ɨɬɯɨɞɚɦɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. 
 
ɇɚɭɱɧɨɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɜɵɩɢɫɤɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 

ɩɨɫɥɟ ɊɇɌ. ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɛɵɥɢ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɵ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɜɵɩɢɫɤɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 
ɩɨɫɥɟ ɊɇɌ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɞɨɡɵ ɭ ɪɚɡɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɢɡ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɫɰɟɧɚɪɢɟɜ ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ. ɍɱɢɬɵɜɚɥɨɫɶ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɢɡɥɭɱɟɧɢɹ ɨɬ 
ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɡɚ ɫɱёɬ ɪɚɞɢɨɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɪɚɫɩɚɞɚ ɜ ɬɟɥɟ ɩɚɰɢɟɧɬɚ, ɧɨ ɢ ɡɚ ɫɱɟɬ 
ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɵɜɟɞɟɧɢɹ ɊɎɅɉ ɢɡ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. ɉɭɬɟɦ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫɰɟɧɚɪɢɟɜ ɛɵɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɦɨɳɧɨɫɬɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ 
ɞɨɡɵ ɧɚ ɪɚɡɧɨɦ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɨɬ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɨɫɥɟ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɊɎɅɉ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɜ 
ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ (ɬɚɛɥɢɰɚ γ). ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɦɨɳɧɨɫɬɢ ɞɨɡɵ ɧɚ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 1 ɦɟɬɪ ɨɬ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɜɜɟɞɟɧɧɵɦ ɊɎɅɉ, ɦɟɱɟɧɵɦ 225Ac, 223Ra, 89Sr, ɧɟ 
ɩɪɟɜɵɲɚɸɬ 0,5 ɦɤɁɜ/ɱ, ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɞɨɡɵ ɭ ɥɢɰ ɩɪɢ ɤɨɧɬɚɤɬɟ ɫ ɩɚɰɢɟɧɬɨɦ ɧɟ 
ɩɪɟɜɵɫɹɬ 1 ɦɁɜ ɢ ɩɚɰɢɟɧɬɵ ɩɨɫɥɟ ɊɇɌ ɫ ɬɚɤɢɦɢ ɊɎɅɉ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɜɵɩɢɫɚɧɵ 
ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ. ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɊɇɌ ɫ ɊɎɅɉ, ɦɟɱɟɧɧɵɦɢ 131I, 177Lu, 
153SЦ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɞɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ 
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ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɥɢɰ ɢɡ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɨɬ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɫ ɩɚɰɢɟɧɬɨɦ.  Ɉɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɩɨɞɯɨɞɚ 
ɤ ɜɵɩɢɫɤɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɛɵɥɨ ɨɫɧɨɜɚɧɨ ɧɚ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɯ ɢ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɜ 
ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɊɎɅɉ (ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ, 131I-NaI, 131I-ɆɂȻȽ, 177Lu-ɉɋɆȺ, 
177Lu-ȾOTA-TATE, 153Sm-ɨɤɫɚɛɢɮɨɪ) ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɪɚɡɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɷɩɢɡɨɞɨɜ ɜ ɤɭɪɫɟ 
ɊɇɌ. Ⱦɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɭɱɢɬɵɜɚɥɢ ɞɨɡɵ ɭ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ ɆɈ ɡɚ 
ɩɪɟɞɟɥɚɦɢ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɊɇɌ, ɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ (ɚɜɬɨɛɭɫ, ɬɚɤɫɢ) ɢ 
ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ, ɤɨɥɥɟɝ, ɥɢɰ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɯ ɢ ɭɯɚɠɢɜɚɸɳɢɯ ɡɚ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɠɢɜɚɸɳɢɯ ɫ ɩɚɰɢɟɧɬɨɦ ɢ ɛɥɢɡɤɢɯ.  

 
Ɍɚɛɥɢɰɚ γ – Ɇɨɳɧɨɫɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɞɨɡɵ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹɯ ɨɬ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ 
ɬɟɥɚ ɩɚɰɢɟɧɬɚ c ɜɜɟɞɟɧɧɵɦ ɊɎɅɉ. 

ɊɎɅɉ 
ȼɜɨɞɢɦɚɹ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, 
ɆȻɤ 

Ɋɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɨɬ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɬɟɥɚ ɩɚɰɢɟɧɬɚ 

γ ɦ  2 ɦ  1 ɦ  0,6 ɦ  0,γ ɦ  0,1 ɦ  0,05 ɦ  
Ɇɨɳɧɨɫɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɞɨɡɵ ɧɚ 1 ɆȻɤ, ɦɤɁɜ∙ɱ-1∙ɆȻɤ-1 

131I-ɆɂȻȽ  7500 0,005 0,01 0,043 0,06 0,16 0,85 2,4 
Na131I 

ɬɢɪɟɨɬɨɤɫɢɤɨɡ 
600 

0,012 0,02 0,048 0,1 0,25 1,4 2,7 

Na131I ɪɚɤ 
ɓɀ  

7500 
0,014 0,023 0,046 0,1 0,24 0,97 2,5 

177Lu  7500 0,002 0,003 0,006 0,011 0,019 0,058 0,067 
153Sm 2800 0,005 0,01 0,017 0,03 0,07 0,24 0,53 
225Ac  7,5 0,032 0,041 0,06 0,085 0,13 0,3 0,35 
223Ra  4,015 0,046 0,06 0,09 0,13 0,20 0,49 0,56 
89Sr  150 <0,001 <0,001 <0,001 <0,001 <0,001 0,001 0,0004 

 

ɍɱɟɬ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɵɜɟɞɟɧɢɹ ɊɎɅɉ ɢɡ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 
ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɫɦɹɝɱɢɬɶ ɪɚɞɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɜɵɩɢɫɤɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢɡ 
ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɊɇɌ ɢ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɫɨɤɪɚɬɢɬɶ ɩɟɪɢɨɞ ɝɨɫɩɢɬɚɥɢɡɚɰɢɢ/ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ 
ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɜ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ (ɬɚɛɥɢɰɚ 4). Ɉɞɧɚɤɨ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, 
ɱɬɨ ɬɚɤɨɣ ɩɨɞɯɨɞ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɤ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ɩɨɬɨɤɚ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ 
ɛɟɫɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɊȺɈ ɫ ɨɬɯɨɞɚɦɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ 
ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɤ ɩɟɪɟɨɛɥɭɱɟɧɢɸ ɥɢɰ ɢɡ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɨɬ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɫ ɩɚɰɢɟɧɬɨɦ. Ʉɪɢɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɟɪɫɨɧɚɥ 
ɆɈ, ɜɨɞɢɬɟɥɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɧɚ ɩɭɬɢ ɤ ɆɈ, ɩɨɩɭɬɱɢɤɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, 
ɱɥɟɧɵ ɷɤɢɩɚɠɚ ɫɚɦɨɥɟɬɚ ɢ ɩɨɟɡɞɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɛɥɢɡɤɢɟ ɥɸɞɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɤɨɧɬɚɤɬɢɪɭɸɬ ɫ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɦ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ.  

ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɪɚɞɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ 
ɜɵɩɢɫɤɢ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɩɨɫɥɟ ɊɇɌ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ: 

− ɭɱɢɬɵɜɚɟɬ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɚ ɜ ɬɟɥɟ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɬɨɥɶɤɨ ɡɚ 
ɫɱɟɬ ɪɚɞɢɨɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɪɚɫɩɚɞɚ; 

− ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɞɨɡɵ 1 ɦɁɜ ɨɬ ɨɞɧɨɝɨ ɷɩɢɡɨɞɚ ɬɟɪɚɩɢɢ ɞɥɹ ɥɢɰ, 
ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɤɨɧɬɚɤɬɢɪɭɸɳɢɯ ɫ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦɢ, ɱɬɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɸ ɞɨɡɵ 5 
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ɦɁɜ ɞɥɹ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ ɢ ɥɢɰ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɯ ɭɯɨɞ, ɨɬ ɤɭɪɫɚ ɊɇɌ ɫ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦɢ 
ɜɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɊɎɅɉ. 
 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 4 – ȼɪɟɦɹ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɜ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ ɞɨ 
ɜɵɩɢɫɤɢ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɤ ɜɵɩɢɫɤɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. 

ɊɎɅɉ 
Ʉɭɪɫ 

ɬɟɪɚɩɢɢ 

Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɨɠɢɞɚɧɢɹ ɜ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ, ɱ 
ɋ ɭɱɟɬɨɦ ɬɨɥɶɤɨ 

ɪɚɞɢɨɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɪɚɫɩɚɞɚ  
ɋ ɭɱɟɬɨɦ 

ɛɢɨɜɵɜɟɞɟɧɢɹ ɊɎɅɉ 
131I-ɆɂȻȽ 1 ɜɜɟɞɟɧɢɟ 152 48 

Na131I ɬɢɪɟɨɬɨɤɫɢɤɨɡ 1 ɜɜɟɞɟɧɢɟ 44 8 
Na131I ɪɚɤ ɓɀ 1 ɜɜɟɞɟɧɢɟ 140 76 

177Lu-ɉɋɆȺ-617 

1 ɜɜɟɞɟɧɢɟ 4 0 
β ɜɜɟɞɟɧɢɹ 40 2 
γ ɜɜɟɞɟɧɢɹ 74 4 
4 ɜɜɟɞɟɧɢɹ 100 10 

177Lu-ȾOTA-TATE 

1 ɜɜɟɞɟɧɢɟ 6 0 
β ɜɜɟɞɟɧɢɹ 64 14 
γ ɜɜɟɞɟɧɢɹ 110 56 
4 ɜɜɟɞɟɧɢɹ 164 98 

153Sm-ɨɤɫɚɛɢɮɨɪ 1 ɜɜɟɞɟɧɢɟ 0 0 
225Ac 1 ɜɜɟɞɟɧɢɟ 0 0 
223Ra 1 ɜɜɟɞɟɧɢɟ 0 0 
89Sr 1 ɜɜɟɞɟɧɢɟ 0 0 

 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɛɵɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɜɵɩɢɫɤɢ 
ɞɥɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɨɫɥɟ ɊɇɌ ɞɥɹ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɯ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɨɲɥɢ ɜ 
ɝɥɚɜɭ XI ɋɚɧɉɢɇ β.6.4115-25 (ɬɚɛɥɢɰɚ 5). ɇɚɢɛɨɥɶɲɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ 
ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɩɪɢ ɜɵɩɢɫɤɟ ɢɧɨɝɨɪɨɞɧɢɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɭɞɭɬ ɞɨɛɢɪɚɬɶɫɹ ɞɨ ɦɟɫɬɚ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ ɜ ɞɚɥɶɧɢɟ ɪɟɝɢɨɧɵ. 
ɉɪɟɞɟɥ ɞɨɡɵ ɜ 1 ɦɁɜ ɨɬ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ ɨɬ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɩɨɫɥɟ ɊɇɌ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɩɪɟɜɵɲɟɧ ɞɥɹ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɢɥɢ ɱɥɟɧɨɜ ɷɤɢɩɚɠɚ ɜ ɩɨɟɡɞɟ ɞɚɥɶɧɟɝɨ ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɚ 
ɭɞɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɫɬɨɱɧɵɯ ɜɨɞ ɜ ɛɚɤɚɯ ɛɢɨɬɭɚɥɟɬɨɜ ɜ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɬɭɚɥɟɬɚ ɩɚɰɢɟɧɬɨɦ, ɧɚ 
ɩɨɪɹɞɤɢ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɛɭɞɟɬ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ ɩɪɟɞɟɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɨɬɧɟɫɟɧɢɹ ɨɬɯɨɞɨɜ ɤ 
ɪɚɞɢɨɚɤɬɢɜɧɵɦ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜɵɜɟɞɟɧɢɟ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɫ 
ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɬɯɨɞɚɦɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ ɛɭɞɟɬ 
ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ ɠɢɞɤɢɯ ɊȺɈ. Ɇɨɳɧɨɫɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɞɨɡɵ ɨɬ ɛɚɤɨɜ 
ɛɢɨɬɭɚɥɟɬɨɜ ɫ ɨɬɯɨɞɚɦɢ ɨɬ ɨɞɧɨɝɨ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ 1 ɦɤɁɜ/ɱ ɢ ɨɬɯɨɞɵ 
ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɵ ɩɪɢ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɦ ɤɨɧɬɪɨɥɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɫ 
ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɧɟɡɚɤɨɧɧɨɝɨ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɪɚɞɢɨɚɤɬɢɜɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɢ 
ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɢɪɨɜɚɧɵ ɤɚɤ ɧɟɩɪɟɞɧɚɦɟɪɟɧɧɚɹ ɩɟɪɟɜɨɡɤɚ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ (ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɚɹ 
ɚɜɚɪɢɹ). Ɉɞɧɚɤɨ, ɭɠɟɫɬɨɱɟɧɢɟ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɜɵɩɢɫɤɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɧɟ ɩɪɢɜɟɞɟɬ ɤ 
ɪɟɲɟɧɢɸ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɨɩɪɨɫɚ, ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɧɟɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨ ɠɟɫɬɤɢɦɢ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦɢ 
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ɨɬɧɟɫɟɧɢɹ ɠɢɞɤɢɯ ɨɬɯɨɞɨɜ ɤ ɊȺɈ ɞɥɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ. ȼ ɪɚɛɨɬɟ 
ɩɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɜɵɩɢɫɤɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɦɭ ɩɨɞɯɨɞɭ ɞɨɡɵ ɭ 
ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɢ ɱɥɟɧɨɜ ɷɤɢɩɚɠɚ ɨɬ ɨɬɯɨɞɨɜ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɧɚɤɨɩɢɜɲɢɯɫɹ ɜ ɛɚɤɟ 
ɛɢɨɬɭɚɥɟɬɚ, ɧɟ ɛɭɞɭɬ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ 0,1 ɦɁɜ ɡɚ ɩɨɟɡɞɤɭ.  

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 5 – Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɪɚɞɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɜɵɩɢɫɤɢ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. 

Ɋɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞ 
ɉɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɜɵɩɢɫɤɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 

ɆȺɗȾ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 
1 ɦ ɨɬ ɬɟɥɚ ɩɚɰɢɟɧɬɚ, ɦɤɁɜ/ɱ 

Ⱥɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜ ɬɟɥɟ 
ɩɚɰɢɟɧɬɚ, ȽȻɤ 

177Lu 29 4,8 
223Ra 17 0,01 
225Ac 19 0,3 

117mSn 14 0,4 
67Cu 75 5,5 
90Y - 5 
89Sr - 0,3 

161Tb 28 2,3 
125I 10 4 
131I 20 0,4 

153Sm 100 9 
188Re 80 12 
227Th 10 0,1 
213Bi - 18 
166Ho 170 17 
224Ra 50 0,6 
212Pb 430 4,5 

 

Ɍɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ, ɞɥɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɀɊɈ ɜ ɫɬɨɱɧɵɯ ɜɨɞɚɯ ɛɚɤɨɜ 
ɛɢɨɬɭɚɥɟɬɨɜ ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ ɨɬ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɩɟɪɟɨɛɥɭɱɟɧɢɹ 
ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɨɬ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɨɫɥɟ ɊɇɌ ɫ 131I ɢ 177Lu ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ 
ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɬɶ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɧɚ ɩɨɟɡɞɚɯ ɞɚɥɶɧɟɝɨ ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɜɦɟɫɬɨ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɚɜɢɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ.  

Ⱦɪɭɝɨɣ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɟɣ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɭ ɤɨɬɨɪɨɣ ɞɨɡɵ ɨɬ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨɝɨ 
ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫ ɩɚɰɢɟɧɬɨɦ ɦɨɝɭɬ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ 1 ɦɁɜ, ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɛɥɢɡɤɢɟ ɥɸɞɢ: 

− ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɞɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɚɰɢɟɧɬ ɩɨɫɥɟ ɊɇɌ ɦɨɠɟɬ ɞɟɪɠɚɬɶ ɧɚ ɪɭɤɚɯ, ɡɚ 
ɫɱɟɬ ɛɥɢɡɤɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɚ (5 ɫɦ ɨɬ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɩɨ γ ɱɚɫɚ ɜ ɞɟɧɶ);  

− ɩɚɪɬɧɟɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɩɹɬ ɜ ɨɞɧɨɣ ɤɪɨɜɚɬɢ, ɡɚ ɫɱɟɬ ɛɥɢɡɤɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɚ (10 ɫɦ 
ɨɬ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɩɨ 8 ɱɚɫɨɜ ɜ ɫɭɬɤɢ).  

ɉɨɷɬɨɦɭ ɞɥɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɤɨɧɬɚɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢɥɢ 
ɩɚɪɬɧɟɪɚɦɢ, ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɛɵɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɩɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ 
(ɬɚɛɥɢɰɚ 6). Ʉɪɨɦɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɩɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɩɚɰɢɟɧɬɭ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ 
ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɦɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ, ɤɚɫɚɸɳɢɟɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 
ɝɢɝɢɟɧɵ ɢ ɩɨɫɭɞɵ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɟɪɜɵɯ ɧɟɞɟɥɶ, ɱɬɨɛɵ ɢɫɤɥɸɱɢɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
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ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɥɢɰ ɫ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɠɢɞɤɨɫɬɹɦɢ ɩɚɰɢɟɧɬɚ (ɫɥɸɧɚ, 
ɦɨɱɚ), ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɷɬɢɯ 
ɨɝɪɚɧɢɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɛɵɥɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ (ɩɚɦɹɬɤɢ) 
ɞɥɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɨɫɥɟ ɊɇɌ, ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɵɟ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɚ. 
 

 
Ɍɚɛɥɢɰɚ 6 – Ɇɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɩɨɫɥɟ ɊɇɌ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 
ɊɎɅɉ.  

ɊɎɅɉ 

ɇɟ 
ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶɫɹ 

ɧɚ ɩɨɟɡɞɚɯ 
ɞɚɥɶɧɟɝɨ 

ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɇɟ ɞɟɪɠɚɬɶ ɧɚ 
ɪɭɤɚɯ ɢ ɧɟ 

ɨɛɧɢɦɚɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɩɨɫɥɟ ɜɵɩɢɫɤɢ 

Ⱦɟɪɠɚɬɶ ɧɚ ɪɭɤɚɯ 
ɞɟɬɟɣ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 
30-γ5 ɦɢɧɭɬ ɜ 

ɞɟɧɶ 

ɋɩɚɬɶ ɨɞɧɨɦɭ ɢ 
ɜɨɡɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɨɬ 

ɢɧɬɢɦɧɵɯ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ 

Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɝɪɚɧɢɱɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ 

Na131I-ɪɚɤ ɓɀ β ɧɟɞɟɥɢ 7 ɧɟɞɟɥɶ 2 ɧɟɞɟɥɢ β ɦɟɫɹɰɚ 

Na131I-ɬɢɪɟɨɬɨɤɫɢɤɨɡ β ɧɟɞɟɥɢ 7 ɧɟɞɟɥɶ β ɧɟɞɟɥɢ β ɦɟɫɹɰɚ 
131I-ɆɂȻȽ β ɧɟɞɟɥɢ 1 ɧɟɞɟɥɹ 1 ɧɟɞɟɥɹ β,5 ɧɟɞɟɥɢ 

177Lu-ɉɋɆȺ-617 β ɧɟɞɟɥɢ 1 ɧɟɞɟɥɹ 1 ɧɟɞɟɥɹ β ɧɟɞɟɥɢ 
177Lu-ȾɈɌȺ-ɌȺɌȿ β ɧɟɞɟɥɢ 1 ɧɟɞɟɥɹ 1 ɧɟɞɟɥɹ γ ɧɟɞɟɥɢ 

153Sm-ɨɤɫɚɛɢɮɨɪ β ɧɟɞɟɥɢ 2 ɞɧɹ β ɧɟɞɟɥɢ 1 ɧɟɞɟɥɹ 
225Ac, 223Ra, 89Sr -* -* -* -* 

*ɧɟ ɬɪɟɛɭɸɬɫɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɝɪɚɧɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɞɥɹ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ 

 
 

Ʉɨɧɰɟɩɰɢɹ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɟ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɹɞɟɪɧɨɣ 
ɦɟɞɢɰɢɧɵ, ɜɧɟɞɪɟɧɢɟ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɧɨɜɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɢ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɫɬɚɜɢɬ 
ɜɨɩɪɨɫ ɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ ɷɬɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɞɥɹ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɵɯ ɪɢɫɤɨɜ. Ɍɟɧɞɟɧɰɢɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɊɇɌ ɧɚ 
ɛɚɡɟ ɨɬɞɟɥɟɧɢɣ ɊɇȾ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ ɜ ɫɬɪɚɧɟ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɭɫɬɚɪɟɜɲɢɦɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɬɚɤɭɸ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ. 
Ʉɨɧɰɟɩɰɢɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɨɫɧɨɜɚɧɚ ɧɚ 
ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɢ ɟɞɢɧɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɥɹ 
ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɣ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɢ ɫɩɟɤɬɪɚ 
ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ. Ⱦɥɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɤɨɧɰɟɩɰɢɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ 
ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹɯ ɹɞɟɪɧɨɣ 
ɦɟɞɢɰɢɧɵ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɩɪɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɛɵɥ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɞɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ 
ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ, 
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ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ ɫɜɟɞɟɧɵ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 
ɤɨɬɨɪɨɣ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɵ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɵ ɜɧɟɞɪɟɧɢɟɦ ɜ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɭɸ 
ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 7. 
 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 7 – ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ. 
№ ɩ/ɩ ɗɥɟɦɟɧɬ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

1 Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 
1.1 Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ 

1.1.1 ɂɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ 
1.1.2 Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ 
1.1.3 Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ 
1.2 Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɊɎɅɉ 

1.2.1 Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɫɢɧɬɟɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɊɎɅɉ 

1.2.2 
Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɜɜɨɞɢɦɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɚ ɢ ɊɎɅɉ (ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɊɎɅɉ ɧɚɡɧɚɱɟɧɧɨɦɭ ɩɚɰɢɟɧɬɭ) 

1.3 Ɉɩɬɢɦɢɡɚɰɢɹ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 
1.3.1 Ɉɩɬɢɦɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɊɇȾ 
1.3.2 Ⱦɨɡɢɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɊɇɌ. Ɉɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɥɟɱɟɧɢɹ 

2 Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ 
2.1 ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɫɬɨɱɧɵɯ ɜɨɞ  

2.2 
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɩɪɢ ɜɵɩɢɫɤɟ ɢ ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɫ 
ɤɪɢɬɟɪɢɟɦ ɜɵɩɢɫɤɢ 

2.3 ɂɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɨ ɩɪɨɰɟɞɭɪɟ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠɚ ɩɪɢ ɜɵɩɢɫɤɟ 
 

ɁȺɄɅɘɑȿɇɂȿ ɂ ȼɕȼɈȾɕ 
ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɚɧɚɥɢɡɚ ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɢɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɟ ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɵɟ 
ɩɨɞɯɨɞɵ ɫɯɨɠɢ, ɧɨ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɨɬɫɬɚɸɬ ɨɬ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɯ ɜ ɨɬɪɚɫɥɢ. 
Ɉɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɪɚɡɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ 
ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɥɢɫɶ ɜ ɪɚɡɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɩɨɞ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɣ ɩɟɪɟɱɟɧɶ 
ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɜ ɊɇȾ ɢ ɊɇɌ ɜ ɧɚɱɚɥɟ β000ɯ ɝɨɞɨɜ, ɨɧɢ ɧɟ 
ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɵ ɢ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɥɢ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɜ ɪɹɞɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɱɬɨ ɡɚɬɪɭɞɧɹɥɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɢɯ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ. ɇɚɢɛɨɥɶɲɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ: ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ 
ɡɚɳɢɬɨɣ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɪɢ ɜɧɟɞɪɟɧɢɢ ɜɵɫɨɤɨɞɨɡɨɜɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɊɇȾ, ɨɰɟɧɤɚɦɢ ɞɨɡ ɭ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɨɬ ɜɜɨɞɢɦɵɯ ɊɎɅɉ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɊɇɌ ɜ 
ɪɟɠɢɦɟ ɞɧɟɜɧɨɝɨ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɚ ɧɚ ɛɚɡɟ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɣ ɊɇȾ ɫ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ, 
ɦɟɱɟɧɧɵɦɢ ɛɟɬɚ ɢ ɚɥɶɮɚ ɢɡɥɭɱɚɬɟɥɹɦɢ (177Lu, 153Sm, 223Ra, 225AМ ɢ ɞɪ.); 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɪɚɞɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɜɵɩɢɫɤɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢɡ ɆɈ ɩɨɫɥɟ 
ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɧɨɜɵɯ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɯ ɊɎɅɉ; ɨɛɪɚɳɟɧɢɟɦ ɫ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɬɯɨɞɚɦɢ 



33 
 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɨɫɥɟ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɊɎɅɉ. Ⱦɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɛɵɥɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɮɨɪɦ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɢ 
ɞɨɡ ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜ ɊɇȾ ɩɨɤɚɡɚɥ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɰɟɧɢɬɶ ɞɨɡɵ ɨɬ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɧɨɫɹɬ ɧɚɢɛɨɥɶɲɢɣ ɜɤɥɚɞ ɜ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɭɸ ɞɨɡɭ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɫɛɨɪɭ 
ɞɚɧɧɵɯ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹɯ ɊɇȾ ɛɵɥɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ ɚɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɹ ɮɨɪɦɵ 
№γ-ȾɈɁ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɛɵɥɚ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɚ Ɋɨɫɫɬɚɬɨɦ ɜ β0ββ ɝɨɞɭ. Ɍɚɤɠɟ, ɞɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ 
ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɞɚɧɧɵɯ ɨ ɞɨɡɚɯ ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɛɵɥɢ ɚɤɬɭɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɵ 
ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɨ ɨɰɟɧɤɟ ɢ ɭɱɟɬɭ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɞɨɡ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɨɬ ɜɜɨɞɢɦɨɝɨ ɊɎɅɉ 
ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɊɇȾ – Ɇɍ β.6.1.γ700-β1, ɢ ɩɨ ɨɰɟɧɤɟ ɞɨɡ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɪɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɄɌ-ɫɤɚɧɢɪɨɜɚɧɢɣ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɝɢɛɪɢɞɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ – Ɇɍ β.6.1.γ584-
19. 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɫɨɛɪɚɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɨ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɯ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ 
ɪɚɡɧɵɯ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹɯ ɊɇȾ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɛɵɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɊȾɍ 
ɞɥɹ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. Ɂɧɚɱɟɧɢɹ ɊȾɍ ɛɵɥɢ 
ɜɧɟɞɪɟɧɵ ɜ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɜ Ɇɍ β.6.1.γ700-21, ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɵɯ 
Ɋɨɫɩɨɬɪɟɛɧɚɞɡɨɪɨɦ ɜ β0β1 ɝɨɞɭ. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ 
ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɊȾɍ ɜ ɊɇȾ ɛɵɥɚ ɜɧɟɞɪɟɧɚ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɜ ɪɚɦɤɚɯ 
ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ Ɋɨɫɩɨɬɪɟɛɧɚɞɡɨɪɚ ɆɊ β.6.1.0β96-ββ, ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɨɝɨ ɜ 
β0ββ ɝɨɞɭ, ɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɭɤɚɡɚɧɢɣ «ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɪɟɮɟɪɟɧɬɧɵɯ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɪɨɜɧɟɣ ɞɥɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜ ɥɭɱɟɜɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ», ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɵɯ 
Ⱦɟɩɚɪɬɚɦɟɧɬɨɦ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɝɨɪɨɞɚ Ɇɨɫɤɜɵ. Ⱦɥɹ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ 
ɡɚɳɢɬɵ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɨ 
ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɜɜɨɞɢɦɵɯ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɟɣ ɩɟɞɢɚɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɜɟɫɚ ɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɧɢɡɤɨɞɨɡɨɜɵɯ ɩɪɨɬɨɤɨɥɨɜ ɄɌ-ɫɤɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ ɪɚɦɤɚɯ 
ɝɢɛɪɢɞɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. ɗɬɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɛɵɥɢ ɜɧɟɞɪɟɧɵ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɜ ɪɚɦɤɚɯ 
ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɭɤɚɡɚɧɢɣ Ɇɍ β.6.1.γγ87-16 ɢ Ɇɍ β.6.1.γ700-β1, ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɵɯ 
Ɋɨɫɩɨɬɪɟɛɧɚɞɡɨɪɨɦ. 

Ⱦɥɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ 
ɨɪɝɚɧɧɵɯ ɞɨɡ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɨɥɨɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɨɜ 
ɪɢɫɤɚ ɞɥɹ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɩɨɩɭɥɹɰɢɢ ɛɵɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɵɟ ɪɢɫɤɢ ɩɪɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɊɇȾ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, 
ɨɧɢ ɛɵɥɢ ɜɧɟɞɪɟɧɵ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɜ ɆɊ β.6.1.0β15-β0, ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɵɯ 
Ɋɨɫɩɨɬɪɟɛɧɚɞɡɨɪɨɦ ɜ β0β0 ɝɨɞɭ, ɢ ɫɟɪɢɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ ɞɥɹ 
ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɤɭɸɳɢɯ ɜɪɚɱɟɣ ɩɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɦɟɬɨɞɨɜ ɥɭɱɟɜɨɣ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɵɯ ɪɢɫɤɨɜ ɩɨ ɪɚɡɧɵɦ ɧɨɡɨɥɨɝɢɹɦ, 
ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɵɯ Ⱦɟɩɚɪɬɚɦɟɧɬɨɦ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɝɨɪɨɞɚ Ɇɨɫɤɜɵ. 
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Ⱦɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɥɟɱɟɧɢɹ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ ɢ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɛɵɥɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɵ 
ɦɟɬɨɞɵ ɞɨɡɢɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɊɇɌ ɫ ɚɥɶɮɚ-ɢɡɥɭɱɚɸɳɢɦɢ 
ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɚɦɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɟɪɫɨɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɢ ɪɚɞɢɨɦɟɬɪɢɢ 
ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɹ ɊɎɅɉ – 
ɬɟɪɚɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɚɪɵ ɜ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɱɚɝɚɯ. Ɇɟɬɨɞɵ ɨɰɟɧɤɢ ɞɨɡ ɜ ɨɪɝɚɧɚɯ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢ ɜ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɱɚɝɚɯ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ ɚɥɶɮɚ-ɢɡɥɭɱɚɸɳɢɯ 
ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɢ ɩɟɪɟɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɜɨɛɨɞɧɵɯ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɦɨɞɟɥɟɣ ɛɢɨɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ.  

ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɢɡɦɟɪɟɧɢɸ ɩɪɨɛ ɦɨɱɢ (ɩɪɹɦɨɣ 
ɪɚɞɢɨɦɟɬɪɢɢ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɬɯɨɞɨɜ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ) ɛɵɥ ɜɟɪɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧ ɦɟɬɨɞ 
ɨɰɟɧɤɢ ɜɵɜɟɞɟɧɢɹ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɢɡ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ 
ɫɰɢɧɬɢɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɣ (ɧɟɩɪɹɦɨɣ ɪɚɞɢɨɦɟɬɪɢɢ) ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɨɫɥɟ 
ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɊɎɅɉ, ɱɬɨ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɭɩɪɨɳɚɟɬ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ 
ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɟɪɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɵ ɦɨɞɟɥɢ ɢ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ 
ɛɢɨɜɵɜɟɞɟɧɢɹ ɊɎɅɉ, ɦɟɱɟɧɧɵɯ 225Ⱥɫ ɢ 223Ra, ɢɡ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. ɇɚ 
ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɦɨɞɟɥɟɣ ɛɢɨɜɵɜɟɞɟɧɢɹ ɊɎɅɉ ɢɡ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɞɥɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɜɨɫɬɪɟɛɨɜɚɧɧɵɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ ɜ ɫɬɪɚɧɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ, ɨɛɪɚɡɭɸɳɢɟɫɹ ɫ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɬɯɨɞɚɦɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜ ɪɚɡɧɨɟ 
ɜɪɟɦɹ ɩɨɫɥɟ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɊɎɅɉ. ɋ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɷɬɢɯ ɞɚɧɧɵɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧ ɢ ɧɚɭɱɧɨ 
ɨɛɨɫɧɨɜɚɧ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɨɛɪɚɳɟɧɢɸ ɫ ɠɢɞɤɢɦɢ ɨɬɯɨɞɚɦɢ ɜ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹɯ ɹɞɟɪɧɨɣ 
ɦɟɞɢɰɢɧɵ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɣ ɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɯ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɢ 
ɊɎɅɉ, ɪɚɡɦɟɪɟ ɆɈ ɢ ɩɨɬɨɤɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. ɉɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɣ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨɞɯɨɞ 
ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ ɪɚɛɨɬɭ ɨɬɞɟɥɟɧɢɣ ɊɇɌ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɞɧɟɜɧɨɝɨ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɚ ɛɟɡ 
ɫɩɟɰɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɱɬɨ ɛɭɞɟɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɸ ɊɇɌ ɜ ɪɟɝɢɨɧɚɯ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. ɉɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɛɵɥ ɜɧɟɞɪɟɧ ɜ ɜɢɞɟ 
ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɜ ɝɥɚɜɭ XI ɋɚɧɉɢɇ β.6.4115-25. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɪɚɫɱɟɬɨɜ 
ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɨɬɯɨɞɵ, ɜɵɞɟɥɹɟɦɵɟ ɢɡ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɨɫɥɟ 
ɜɵɩɢɫɤɢ ɢɡ ɆɈ, ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɪɚɡɜɨɞɹɬɫɹ ɜ ɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɦɧɨɝɨɤɜɚɪɬɢɪɧɨɝɨ ɞɨɦɚ ɞɨ ɞɨɩɭɫɬɢɦɵɯ ɭɪɨɜɧɟɣ ɭɞɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ, ɢɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɢɦɨ ɦɚɥɨ. 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɦɨɞɟɥɟɣ ɛɢɨɜɵɜɟɞɟɧɢɹ ɊɎɅɉ ɢɡ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɛɵɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɨɫɬɚɬɨɱɧɵɟ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɬɟɥɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɨɫɥɟ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɊɇɌ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɨɡɵ ɭ ɥɢɰ, ɤɨɧɬɚɤɬɢɪɭɸɳɢɯ ɫ ɩɚɰɢɟɧɬɨɦ ɩɨɫɥɟ ɜɵɩɢɫɤɢ. 
Ȼɵɥɨ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɨ ɞɜɚ ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɜɵɩɢɫɤɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢ ɛɨɥɟɟ γ0 ɫɰɟɧɚɪɢɟɜ 
ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ ɥɢɰ ɢɡ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɨɬ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫ ɩɚɰɢɟɧɬɨɦ ɢ ɟɝɨ ɨɬɯɨɞɚɦɢ, 
ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɦɢ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɵ. ɋ ɭɱɟɬɨɦ ɨɰɟɧɨɤ ɞɨɡ ɛɵɥ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧ 
ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɜɵɩɢɫɤɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɨɫɥɟ ɊɇɌ, ɭɱɢɬɵɜɚɸɳɢɣ 
ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɚ ɜ ɬɟɥɟ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɬɨɥɶɤɨ ɡɚ ɫɱɟɬ 
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ɪɚɞɢɨɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɪɚɫɩɚɞɚ ɢ ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɣ ɧɚ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɢ ɞɨɡɵ 1 ɦɁɜ ɨɬ ɨɞɧɨɝɨ 
ɷɩɢɡɨɞɚ ɬɟɪɚɩɢɢ ɞɥɹ ɥɢɰ, ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ ɤɨɧɬɚɤɬɢɪɭɸɳɢɯ ɫ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦɢ, ɱɬɨ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɸ ɞɨɡɵ 5 ɦɁɜ ɞɥɹ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ ɢ ɥɢɰ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɯ 
ɭɯɨɞ, ɨɬ ɤɭɪɫɚ ɊɇɌ ɫ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦɢ ɜɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɊɎɅɉ. Ȼɵɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ 
ɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɪɚɞɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɜɵɩɢɫɤɢ ɞɥɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɨɫɥɟ 
ɊɇɌ ɞɥɹ 17 ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɢ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɯ ɊɎɅɉ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɝɪɚɧɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɞɥɹ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. 
ɉɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɣ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨɞɯɨɞ ɛɵɥ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ ɩɪɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɝɥɚɜɵ БI ɋɚɧɉɢɇ β.6.4115-25, ɟɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɩɨɡɜɨɥɢɬ 
ɝɚɪɦɨɧɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɜɵɩɢɫɤɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɨɫɥɟ ɊɇɌ ɜ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹɯ ɹɞɟɪɧɨɣ 
ɦɟɞɢɰɢɧɵ ɪɚɡɧɵɯ ɪɟɝɢɨɧɨɜ ɢ ɫɬɪɚɧ ɢ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɫɥɭɱɚɟɜ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɵɯ ɚɜɚɪɢɣ ɢ 
ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ ɢ ɧɚ ɝɪɚɧɢɰɚɯ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ. 

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɤɨɧɰɟɩɰɢɟɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɚɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ 
ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɟ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ. Ȼɵɥɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɜ ɉɗɌ-ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɢ ɨɞɧɨɮɨɬɨɧɧɨɣ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɧɨɣ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɨɩɢɫɚɧɵ ɩɨɲɚɝɨɜɵɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɊɎɅɉ, ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɭɸ ɡɚɳɢɬɭ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɪɨɰɟɞɭɪ 
ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ. ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɛɵɥɢ ɜɧɟɞɪɟɧɵ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɜ ɜɢɞɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-
ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ Ɋɨɫɩɨɬɪɟɛɧɚɞɡɨɪɚ ɢ Ɉɛɳɟɫɬɜɚ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ. 

ɂɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜɵɬɟɤɚɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɧɚɭɱɧɵɟ ɜɵɜɨɞɵ: 
1. ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɪɟɟɫɬɪɚ ɋɗɁ, ɜ β0β5 ɝɨɞɭ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟ ɧɚ ɪɚɛɨɬɭ ɫ ɨɬɤɪɵɬɵɦɢ 

ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɧɵɦɢ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦɢ ɢɦɟɟɬ 188 ɆɈ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ 15β ɩɪɨɜɨɞɹɬ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɨɞɧɨɮɨɬɨɧɧɨɣ ɊɇȾ ɫ 99mTc, 123I ɢ ɞɪ., 81 – ɉɗɌ ɫ 18F ɢ 11ɋ ɢ ɞɪ., 
52 – ɊɇɌ ɫ 131I, 223Ra ɢ ɞɪ. Ɍɨɥɶɤɨ 15 ɆɈ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɵ ɫɩɟɰɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɟɣ ɞɥɹ 
ɫɛɨɪɚ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɬɯɨɞɨɜ ɨɬ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɵ. 
ɇɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɱɢɫɥɨ ɰɟɧɬɪɨɜ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ ɜ Ɇɨɫɤɜɟ ɢ 
ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝɟ, ɝɞɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɬɪɟɬɢ ɜɫɟɯ ɊɇȾ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. 
ɑɢɫɥɨ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɊɇɌ ɜ ɫɬɪɚɧɟ ɡɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ 4 ɝɨɞɚ ɜɨɡɪɨɫɥɨ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɧɚ 
γ0%, ɱɬɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚɦɢ ɫ ɧɨɜɵɦɢ ɊɎɅɉ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɦɟɱɟɧɵɦɢ 
ɚɥɶɮɚ-ɢɡɥɭɱɚɬɟɥɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɞɧɟɜɧɨɝɨ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɚ ɧɚ 
ɛɚɡɟ ɨɬɞɟɥɟɧɢɣ ɊɇȾ. ɋ β015 ɝɨɞɚ ɩɪɨɢɡɨɲɥɢ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ 
ɚɩɩɚɪɚɬɭɪɧɨɦ ɨɫɧɚɳɟɧɢɢ ɨɬɞɟɥɟɧɢɣ ɊɇȾ: ɩɪɨɢɡɨɲɥɚ ɡɚɦɟɧɚ ɭɫɬɚɪɟɜɲɢɯ 
ɪɚɞɢɨɦɟɬɪɨɜ ɢ ɫɤɚɧɟɪɨɜ ɧɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɬɨɦɨɝɪɚɮɵ ɈɎɗɄɌ, ɈɎɗɄɌ/ɄɌ, 
ɉɗɌ/ɄɌ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɟɥɨ ɤ ɪɨɫɬɭ ɜ γ,7 ɪɚɡ ɱɢɫɥɚ ɬɨɦɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɝɢɛɪɢɞɧɵɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. 

2. ɒɢɪɨɤɨɟ ɜɧɟɞɪɟɧɢɟ ɜɵɫɨɤɨɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɊɇȾ ɹɜɢɥɨɫɶ 
ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɪɨɫɬɚ ɫɪɟɞɧɟɣ ɞɨɡɵ ɡɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫ β,5 ɦɁɜ ɞɨ 7,8 ɦɁɜ ɜ ɩɟɪɢɨɞ 
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2015-202γ ɝɨɞɵ ɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɞɨɡɵ ɫ 1,β ɞɨ 8,8 ɬɵɫ.ɱɟɥ.-Ɂɜ. ɇɚɢɛɨɥɶɲɢɣ 
ɜɤɥɚɞ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɭɸ ɞɨɡɭ ɜɧɨɫɹɬ ɬɨɦɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɝɢɛɪɢɞɧɵɟ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – 65%. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɨɞɨɡɨɜɵɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɝɢɛɪɢɞɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɜɫɟɝɨ ɬɟɥɚ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɞɨɡɚ ɨɬ ɜɜɨɞɢɦɨɝɨ ɊɎɅɉ ɭ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ 6 ɦɁɜ, ɞɨɡɚ ɨɬ ɄɌ-
ɫɤɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 14 ɦɁɜ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɟɞɢɚɬɪɢɱɟɫɤɢɦ 
ɩɚɰɢɟɧɬɚɦ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɪɟɞɤɨ, ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɆɈ, ɞɨɡɵ ɭ ɞɟɬɟɣ, ɤɚɤ 
ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɸɬ ɞɨɡɵ ɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. Ɋɚɡɛɪɨɫ ɞɨɡ ɨɬ ɨɞɧɨɝɨ 
ɜɢɞɚ ɊɇȾ, ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɝɨ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɆɈ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɨɞɧɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɦɨɠɟɬ ɞɨɫɬɢɝɚɬɶ 10 ɢ ɛɨɥɟɟ ɪɚɡ.  

3. Ⱦɥɹ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜ ɊɇȾ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɊȾɍ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɪɚɛɨɬɵ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ 
ɛɵɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɊȾɍ ɞɥɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧёɧɧɵɯ ɊɇȾ-
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. Ⱦɥɹ ɝɢɛɪɢɞɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, 
ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ ɈɎɗɄɌ/ɄɌ ɢ ɉɗɌ/ɄɌ ɊȾɍ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɞɥɹ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɢ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɞɨɡɨɜɵɯ ɜɟɥɢɱɢɧ ɞɥɹ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɊȾɍ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɵ ɢɡɦɟɪɹɟɦɵɟ ɞɨɡɨɜɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 
(ɜɜɨɞɢɦɵɟ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɜ ɊɎɅɉ ɢ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ ɞɨɡɵ ɧɚ 
ɞɥɢɧɭ ɫɤɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɄɌ-ɫɤɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ) ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚɹ ɞɨɡɚ.  

4. ɋ ɰɟɥɶɸ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɵɟ ɪɢɫɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɜ 
ɪɚɛɨɬɟ ɞɥɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɊɇȾ-
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɚɫɫɨɰɢɢɪɨɜɚɧɨ ɫ ɨɱɟɧɶ ɧɢɡɤɢɦ (10-6-γ·10-4) ɢ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɦ 
ɪɢɫɤɨɦ. Ɉɞɧɚɤɨ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɵɣ ɪɢɫɤ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢ ɞɥɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ 
ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɭɟɬɫɹ ɤɚɤ ɭɦɟɪɟɧɧɵɣ (10-3-γ·10-3). ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɊɇȾ-
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɦ ɩɚɰɢɟɧɬɤɚɦ ɞɨɡɵ ɭ ɩɥɨɞɚ ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɸɬ 100 ɦȽɪ, 
ɱɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɧɢɡɤɢɦɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɪɢɫɤɚɦɢ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɥɢ ɪɚɤɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

5. ɉɪɟɞɥɨɠɟɧɵ ɦɟɬɨɞɵ ɨɰɟɧɤɢ ɞɨɡ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɊɇɌ ɫ ɚɥɶɮɚ-
ɢɡɥɭɱɚɸɳɢɦɢ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɚɦɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɟɪɫɨɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɜ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɜ ɪɚɦɤɚɯ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɥɟɱɟɧɢɹ ɢ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɯ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɰɟɧɤɢ ɞɨɡ ɜ ɨɪɝɚɧɚɯ ɢ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɨɱɚɝɚɯ ɛɵɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɩɨɝɥɨɳɟɧɧɵɟ ɞɨɡɵ ɞɥɹ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɯ ɊɎɅɉ ɧɚ 
ɨɫɧɨɜɟ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ 225AМ ɢ 223Ra.  ȼɵɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɟ ɫɜɨɛɨɞɧɵɯ 
ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɢ ɩɟɪɟɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɢɯ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ 
ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɞɨɡɵ ɜ ɨɪɝɚɧɚɯ ɢ ɬɤɚɧɹɯ, ɩɪɢ ɊɇɌ ɫ 225Ⱥɫ-ȾɈɌȺ-ɌȺɌE ɨɧɢ ɜɧɨɫɹɬ 
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ɧɚɢɛɨɥɶɲɢɣ ɜɤɥɚɞ ɜ ɞɨɡɭ. Ʉɪɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɪɝɚɧɵ ɩɪɢ ɊɇɌ ɫ 225Ⱥɫ-ȾɈɌȺ-
ɌȺɌE – ɩɟɱɟɧɶ, ɫɟɥɟɡɟɧɤɚ ɢ ɩɨɱɤɢ (ɞɨ 1,5 Ƚɪ.-ɷɤɜ. ɡɚ ɤɭɪɫ), ɫ 223Ra-ɞɢɯɥɨɪɢɞ 
– ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɤɨɫɬɢ ɢ ɤɪɚɫɧɵɣ ɤɨɫɬɧɵɣ ɦɨɡɝ (ɞɨ 4,9 Ƚɪ.-ɷɤɜ. ɡɚ ɤɭɪɫ). Ⱦɨɡɵ 
ɜ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɱɚɝɚɯ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɪɚɞɢɨɦɟɬɪɢɢ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɬɟɪɚɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɚɪɚɦɢ ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɥɭɱɚɟɜ 
ɊɇɌ ɫ 225Ⱥɫ-ȾɈɌȺ-ɌȺɌE ɢ 225Ⱥɫ-ɉɋɆȺ-617, ɛɵɥɢ ɜɵɲɟ ɞɨɡ ɜ ɨɪɝɚɧɚɯ ɧɚ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɨɪɹɞɤɨɜ (ɨɬ γ4 ɞɨ 540 Ƚɪ.-ɷɤɜ.), ɱɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɥɨ ɤ 
ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɷɮɮɟɤɬɭ. 

6. ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ ɜɟɪɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɜ 
ɪɚɛɨɬɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɛɢɨɜɵɜɟɞɟɧɢɹ ɊɎɅɉ ɢɡ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢ ɦɟɬɨɞɚ ɨɰɟɧɤɢ 
ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɜ ɫɬɨɱɧɵɯ ɜɨɞɚɯ ɛɵɥɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ, ɨɛɪɚɡɭɸɳɢɟɫɹ ɜ ɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦɚɯ ɆɈ ɢ ɜ ɦɟɫɬɚɯ 
ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. Ⱦɥɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɊɎɅɉ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɟ, 
ɩɪɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɦ ɩɨɬɨɤɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɩɪɨɯɨɞɹɳɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 
ɞɧɟɜɧɨɝɨ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɚ, ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɭɞɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɜ ɨɬɯɨɞɚɯ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ 
ɜɨɞɨɨɬɜɟɞɟɧɢɹ ɆɈ ɢ ɢɯ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɫɩɟɰɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɢ. Ɉɞɧɚɤɨ, 
ɩɪɢ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɧɨɦ ɥɟɱɟɧɢɢ ɢ ɛɨɥɶɲɨɦ ɩɨɬɨɤɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɫɛɨɪ ɢ ɜɵɞɟɪɠɤɭ ɧɚ ɪɚɫɩɚɞ ɨɬɯɨɞɨɜ ɨɬ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. ɇɚ 
ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɛɵɥ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧ ɢ ɧɚɭɱɧɨ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧ 
ɩɨɞɯɨɞ ɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɨɛɪɚɳɟɧɢɸ ɫ 
ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɬɯɨɞɚɦɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹɯ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ, 
ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɣ ɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɯ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ ɢ ɊɎɅɉ, 
ɜɜɨɞɢɦɵɯ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɹɯ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɨɜ, ɩɨɬɨɤɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢ ɨɛɴɟɦɟ 
ɜɨɞɨɨɬɜɟɞɟɧɢɹ ɆɈ. ɉɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɛɭɞɟɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɸ ɊɇɌ ɜ ɪɟɝɢɨɧɚɯ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɢ ɩɨɜɵɫɢɬ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ ɥɟɱɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɡɚ ɫɱɟɬ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɧɟɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨ ɠɟɫɬɤɢɯ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɨɛɪɚɳɟɧɢɸ ɫ ɨɬɯɨɞɚɦɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜ ɊɇɌ ɛɟɡ ɫɧɢɠɟɧɢɹ 
ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ ɫɬɪɚɧɟ. 

7. Ⱦɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɥɢɰ ɢɡ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ 
ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɪɚɞɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ 
ɜɵɩɢɫɤɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɨɫɥɟ ɊɇɌ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɣ ɪɚɧɟɟ ɩɪɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ 
ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɜɵɩɢɫɤɢ ɜ ɇɊȻ-99/β009, ɤɨɬɨɪɵɣ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬ ɫɧɢɠɟɧɢɟ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɚ ɜ ɬɟɥɟ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɬɨɥɶɤɨ ɡɚ ɫɱɟɬ ɪɚɞɢɨɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɪɚɫɩɚɞɚ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɭɠɟɫɬɨɱɟɧɢɟ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɜɵɩɢɫɤɢ ɤɪɚɬɧɨ ɱɢɫɥɭ ɜɜɟɞɟɧɢɣ 
ɊɎɅɉ ɡɚ ɤɭɪɫ ɥɟɱɟɧɢɹ ɨɤɚɡɚɥɨɫɶ ɧɟɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɦ ɢ ɦɚɥɨɜɵɩɨɥɧɢɦɵɦ ɧɚ 
ɩɪɚɤɬɢɤɟ, ɨɧɨ ɬɚɤɠɟ ɧɟ ɩɪɢɜɟɞɟɬ ɤ ɪɟɲɟɧɢɸ ɜɨɩɪɨɫɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɨɬɯɨɞɨɜ, 
ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɵ, ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ. Ɍɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ, ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɤɨɧɬɚɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɤ ɩɟɪɟɨɛɥɭɱɟɧɢɸ ɥɢɰ ɢɡ 
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ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. Ʉɪɢɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɟɪɫɨɧɚɥ ɆɈ, ɜɨɞɢɬɟɥɢ 
ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɧɚ ɩɭɬɢ ɤ ɆɈ, ɩɨɩɭɬɱɢɤɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɱɥɟɧɵ 
ɷɤɢɩɚɠɚ ɩɨɟɡɞɨɜ ɞɚɥɶɧɟɝɨ ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɛɥɢɡɤɢɟ ɥɸɞɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɤɨɧɬɚɤɬɢɪɭɸɬ ɫ ɩɚɰɢɟɧɬɨɦ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ. ɉɨɦɢɦɨ ɷɬɨɝɨ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɢ ɊɇɌ ɜ ɫɬɪɚɧɟ ɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɩɨɬɨɤɚ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ 
ɤ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ɛɟɫɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɨɬɯɨɞɨɜ ɫ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɚɦɢ ɨɬ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ 
ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɤ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɨɛɥɭɱɟɧɢɸ ɩɚɫɫɚɠɢɪɨɜ ɢ ɱɥɟɧɨɜ ɷɤɢɩɚɠɚ ɢ 
ɛɵɬɶ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɵ ɧɚ ɩɭɧɤɬɚɯ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɣ 
ɢɧɮɪɚɫɬɪɭɤɬɭɪɵ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɪɢ ɜɵɩɢɫɤɟ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ ɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɢɡ 
ɆɈ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɬɶ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɫ 
ɛɥɢɡɤɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ ɢ ɜɦɟɫɬɨ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɧɚ ɩɨɟɡɞɚɯ ɞɚɥɶɧɟɝɨ ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɚɜɢɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ. Ɍɚɤɨɣ ɩɨɞɯɨɞ 
ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɧɟɩɪɟɜɵɲɟɧɢɟ ɩɪɟɞɟɥɨɜ ɞɨɡ ɭ ɥɢɰ ɢɡ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɡɚ 
ɫɱɟɬ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦɢ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɊɇɌ. 

8. Ʉɨɧɰɟɩɰɢɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ 
ɜ ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɟ ɢ ɧɚɭɱɧɨ-ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɨɫɧɨɜɚɧɚ ɧɚ ɜɧɟɞɪɟɧɢɢ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɤɨɬɨɪɨɣ 
ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɵ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɵ ɜɧɟɞɪɟɧɢɟɦ ɜ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɭɸ 
ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ. 
Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɪɟɲɟɧɚ ɜɚɠɧɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɧɚɭɱɧɨɝɨ 

ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ ɹɞɟɪɧɨɣ 
ɦɟɞɢɰɢɧɟ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɚɹ ɜ ɫɟɛɹ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɸ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɜ ɪɚɞɢɨɧɭɤɥɢɞɧɨɣ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ ɢ ɬɟɪɚɩɢɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ ɩɪɨɰɟɞɭɪ 
ɹɞɟɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɨɧɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɸ, ɛɟɡ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɞɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ 
ɫɬɪɚɧɟ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɪɚɛɨɬɵ ɜɧɟɞɪɟɧɵ ɜ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ, ɤɚɤ 
ɧɚ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɦ, ɬɚɤ ɢ ɧɚ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɹɞɟɪɧɨɣ 
ɦɟɞɢɰɢɧɵ ɜ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. 
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